Zatacznik

do Uchwaty Nr XXXV/377/2001
Rady Miejskiej Starogardu Gdanskiege
z dnia 19 grudnia 2001 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEM(?W
ALKOHOLOWYCH W GMINIE MIEJSKIEJ STAROGARD GDANSKI
NA 2002 ROK.

CELE GLOBALNE

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie gminy/miasta.
II. Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejacych problemow.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Zmniejszenie indywidualnych szkéd wystepujacych u 0sob uzaleznionych od alkoholu
(uszkodzen zdrowia, strat ekonomicznych w miejscu pracy, naruszeniu prawa i porzadku
publicznego).

2. Zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym.

3. Zwickszenie stabilnosci i bezpieczenstwa $rodowiska rodzinnego (przeciwdzialanie przemocy w
rodzinach alkoholowych 1 zmniejszenie zaburzen zycia rodzinnego).

4. Promowanie profilaktyki, postaw i umiej¢tnosci waznych dla zdrowia 1 trzezwosci.

ZADANIA PROGRAMU
1. Dzialania profilaktyczne: edukacyjne I informacyjne

1. Organizowanie 1 prowadzenie na terenie szkoét i1 innych placowek oswiatowo-wychowawczych
programéw 1 akcji profilaktycznych:
- programy PARPA 1 innych uznanych instytucji (jesli beda takie edycje),
— programy autorskie dla: - grup dzieci i mlodziezy,
- rodzicdw,
- nauczyciell, pedagogéw i innych grup zawodowych.

wspotpraca: PARPA, Pelnomocnik Wojewody ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Fundacja ETOH, OPIRPA, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, Punkt Konsuitacyjny dla Miodziezy Uzaleznione;]

termin realizacji: caly rok.

2. Organizowanie, prowadzenie i dofinansowywanie zaje¢ informacyjno-edukacyjnych dla w/w
grup z zakresu problematyki uzaleznien w formie warsztatow, spotkan informacyjnych,
edukacyjnych i spektakli.
wspotpraca: OPiRPA, Punkt Konsultacyjny, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

placowki oswiatowe, inne zainteresowane instytucje.
termin realizacji: rok szkolny.




3. Promocja zdrowego stylu zycia wolnego od uzalezniefi, propagowanie aktywnych form
wypoczynku m.in. poprzez organizowanie zaje¢ warsztatowych dotyczacych radzenia sobie
ze stresem 1 agresja dla miodziezy.
wspdlpraca: OPiRPA, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, placowki oswiatowe,
termin realizacii: caly rok

4. Organizowanie i dofinansowywanie szkolen 1 kurséw specjalistycznych w zakresie: pracy
terapeutycznej z dzieémi z rodzin alkoholowych pracy z rodzinami w celu umacniania rodziny
jako podstawowego srodowiska profilaktycznego dla: nauczycieli, pedagogéw, psychologbw
i przedstawicieli imnych grup zawodowych.
wspolipraca: PARPA, Fundacja ETOH, inni zainteresowani realizatorzy.
termin realizacji: zgodnie z potrzebami i naptywajacymi wnioskami.

5. Organizowanie 1 dofinansowywanie szkolen 1 kurséw specjalistycznych w zakresie umiejgtnosci
prowadzenia zajec profilaktycznych dla nauczycieli, pedagogdw, psychologow 1 przedstawicieli
innych grup zawodowych.

wspbtpraca: PARPA, Fundacja ETOH, inni zainteresowani realizatorzy.
termin realizacji: zgednie z potrzebami 1 naptywajacymi wnioskami.

0. Wspieranie dziatan podejmowanych przez stowarzyszenia, kluby i osoby fizyczne shuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i promujacych zdrowy styl zycia:
— wspieranie dziatalnosci Klubu Abstynenta ,,Razem”.
— wspieranie dziatalnosci Starogardzkiego Stowarzyszenia Pomocy Telefoniczne).
— wspieranie dzialalnosci Kociewskiego Stowarzyszenia Pomocy Dziecku 1 Rodzinie

wspodlpraca: Klub  Abstynenta ,Razem”, Starogardzkie Stowarzyszenic Pomocy
Telefonicznej, Kociewskie Stowarzyszenie Pomocy Dziecku 1 Rodzinie.
termin realizacii: caty rok.

7. Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych i edukacyjnych na tematy zwiazane
z profilaktyka uzaleznien, zorganizowanie systemu informacji na temat dziatan podejmowanych
W naszym miescie zwigzanych z w/w problematyka.
wspolpraca: lokalna prasa (,Dziennik Baltycki”, ,Gazeta Kociewska”, ,,Akolada”,
Starogardzka Telewizja Kablowa).
termin realizacii: caty rok.

II. Dziatania na rzecz rozwiqzywania problemiw alkoholowych

1. Dziatania dotyczace pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu zmierzajace do zwickszenia

dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej: :

— dofinansowanie dodatkowych zajecé terapeutycznych dla pacjentéw uzaleznionych od alkoholu
i ich rodzin prowadzonych w godzinach popotudniowo-wieczornych, lub w dni ustawowo
wolne od pracy (o ile przekracza to wymiar etatéw personelu),

— dofinansowanie zajg¢ z programu ponadpodstawowego lub po zakonczeniu leczenia (poza
dziatalnoscig statutowa placowki),

~ dofinansowywanie szkolenn 1 kursow specjalistycznych dla pracownikéw lecznictwa
odwykowego, podnoszacych swoje kwalifikacje w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi,
wspoluzaleznionymi oraz ofiarami przemocy w rodzinie alkoholowe;,
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— dofinansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla mlodziezy uzaleznionej od alkoholu
innych srodkéw psychoaktywnych.
wspolpraca: OPiRPA, Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla
Psychicznie 1 Nerwowo Chorych w Kocborowie, Petnomocnik Wojewody ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, PARPA.
termin realizacii: caly rok.

Udzielenie pomocy psychospolecznej 1 prawnej osobom i rodzinom z problemem alkoholowym:
— dofinansowywanie specjalistycznej pomocy terapeutycznej dla cztonkéw rodzin -realizowane;
w OPiRPA - poza programem podstawowym,
— dofinansowywanie dodatkowych zajeé dla oséb wspotuzaleznionych w formie zajeé radzenia
sobie ze stresem,
— kierowanie do sadu wnioskéw o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu,
— wspblpraca z innymi gminami, organami I Sstowarzyszeniami w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych,
— kontynuacja zadan w grupie terapeutycznej dla osdb doswiadczajacych przemocy,
— szkolenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
wspotpraca: OPiRPA, Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla
Psychicznie 1 Nerwowo Chorych w Kocborowie, Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, Komenda Powiatowa Policji, Sad
Rejonowy, Prokuratura, MOPS, Straz Miejska.
termin realizacji: caly rok.

Udzielenie pomocy psychospolecznej 1 prawne) osobom 1 rodzinom dotknigtym problemami
przemocy:
~ kontynuacja programu terapeutycznego dla 0sob doznajacych przemocy,
~ kontynuacja dziatan Punktu Konsultacyjnego dla 0osob doznajacych przemocy,
— kontynuacja dziatan Zespolu ds. Przeciwdzialania Przemocy skladajacego  si¢
z przedstawicieli réznych placowek i instytucji,
— propagowanie na terenie miasta dzialalnosci dotyczacej przeciwdziatania i powstrzymywania
przemocy.
wspotpraca: OPiRPA, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia,
koordynator ds. przemocy w Komendzie Powiatowej Policji, Sad Rejonowy,
Prokuratura, MOPS, Straz Miejska, placowki oswiatowe, Centrum Interwencji
Kryzysowej PCR, lekarze.
termin realizacji: caty rok.

. Objecie specjalistyczng pomocy terapeutyczna 0séb wywodzacych sie z rodzin alkoholowych

ftzw. DDA/, badz innych rodzin dystunkcyjnych / tzw. DDD/.

wspotpraca: OPIRPA, Wojewobdzki  Osrodek  Terapii  Uzaleznienia od  Alkoholu
1 Wspbluzaleznienia

termin realizacji: caly rok




. Ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych =z nikotynizmu, wdrozenie programu

terapeutycznego dla 0séb cheacych zaprzestac palenia.
wspotpraca: OPiRPA
termin realizacii: caty rok

Organizowanie i dofinansowanie zadan wymienionych w punktach: 1-1, 2,3, 4,5 II -1

mozliwe jest jedynie wowczas, gdy spetnione zostang nastgpujgce warunki:
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osoby prowadzace dziatalno§¢ w w/w punktach zobowigzane sg do okreslenia swoich
kompetencji zawodowych poprzez dostarczenie kserokopii: dyplomoéw, swiadectw i certyfikatow
uprawniajacych do prowadzenia zglaszanej dziatalnosci do Pelnomocnika Zarzadu Miejskiego
ds. Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Uzaleznien,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rozpatrzy kazdorazowo zglaszany
program autorski zgodnie z przyjetym Regulaminem,

osoby zajmujace sie dziataniami terapeutycznymi, psychoterapeutycznymi
1 socjoterapeutycznymi powinny podda¢ sie superwizji (specjalistycznemu nadzorowl
merytorycznemu) lub przeprowadzaé konsultacje specjalistyczne w Wojewddzkim Osrodku
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Gdansku.

REALIZATORZY PROGRAMU

Zarzad Miasta i Petnomocnik ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Osrodek Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla Psychicznie 1 Nerwowo Chorych
w Kocborowie,

Miejski Odrodek Pomocy Spoleczne;,

Komenda Powiatowa Policji,

Sad Rejonowy,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

Punkt Konsultacyjny dla Mlodziezy Uzaleznionej,

Starogardzkie Stowarzyszenie Pomocy Terapeutycznej,

Klub Abstynenta ,,Razem”,

Kociewskie Stowarzyszenie Pomocy Dziecku i Rodzinie,

placowki o§wiatowo-wychowawcze na terenie miasta,

inne instytucje, placowki i stowarzyszenia zainteresowane realizacja programu.

SRODKI FINANSOWE

. Srodki z budzetu miasta przeznaczone na realizacje zadan wlasnych gminy, wynikajace z ustawy

0 wychowaniu w trzezwosci,

dotacje Pelnomocnika Wojewody ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
dotacje PARPA - na mocy odrebnych umdw,

srodki bedace w dyspozycji gmin sasiednich - na mocy odrebnych umow,

srodki bedace w dyspozycji wspolrealizatoréw programéw 1 innych sponsordw.



ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONK()W GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Wynagrodzenie czlonkéw Komisji, z wytaczeniem sekretarza Komisji, ustala si¢ w wysokosci
100- #zt (stownte: sto zlotych) miesigcznie za uczestnictwo w pracach Komisji 1 jej
posiedzeniach.

2. Wynagrodzenie sekretarza Komisji ustala sie w wysokosci 700,00 zt (stownie: siedemset
zlotych) miesiecznie.

3. Podstawa wynagrodzenia dla sekretarza i czlonkdéw Komisji beda konkretne zadania zwigzane
z koordynacja i wykonywaniem zadan okreslonych w art. 4' ust. 1 i 3 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w Gminnym programie Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz uczestnictwo w posiedzeniach Komisji.

4. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt. 1 i 2, bedzie wyptacane w ramach umoéw
cywilnoprawnych zawieranych przez Zarzad Miejski Starogardu Gdanskiego.
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Stefan Milewski



