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UCHWALA Nr XIV/139/2003
RADY MIEJSKIEJ STAROGARDU GDANSKIEGO
Zz dnia 10 grudnia 2003 r.

w  sprawie ustalenia Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Miejskiej Starogard Gdanski na
2004 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tekst jedn. z 2001 r. Dz. U. Nr 142 pozl591, z péZniejszymi zmianami) oraz art.
4 (1] ust. 1, 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi  (tekst jednolity z 2002 r. Dz. U. Nr 147, poz.1231 , z
pdzmiejszymi zmianami) Rada Miejska Starogardu Gdanskiego uch wala co nastgpuje:

§ 1

Ustala si¢ Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Miejskiej Starogard Gdanski na 2004 r., stanowiacy zatacznik do niniejszej Uchwaly.

§2

Uchwala podlega ogloszemin poprzez wywieszenie jej na tablicy ogloszen Urzedu
Miejskiego przez okres 30 dni.

§3

Wykonanie uchwaly powierza sie¢ Prezydentowi Miasta Starogard Gdanski.

§4

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia i obowigzuje od dnia | stycznia do dnia
31 grudnia 2004 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Starogardu Gdanskiego

Za zgodnosé \ -
Stefan Milewski
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UZASADNIENIE

Na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziemika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowl ( tekst jednolity z 2002 r. Dz. U. Nr 147, poz. 123! z pézniejszymi zmianami)
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz
integracji spotecznej 0s0b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy. Zadania te
obejmuja w szczegdlnoser:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej 1
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzente profilaktycznej dziatalnosct informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci 1
mitodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiamia dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialalposci instytucji, stowarzyszen 1 osdb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych, _

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13(1) 1 15
ustawy oraz wystgpowame przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowante centréw integracjl
spoleczne).

Realizacja w/w zadan prowadzona jest w  postaci Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Rade Miegjska.

W 2004 r. proponuje si¢ kontynuacje wickszosci zadan Programu prowadzonych do tej pory, jako
sprawdzonych 1 zgodnych z diagnoza lokalnych probleméw uzaleznien. Szczegdlng uwage
pragniemy zwroci¢ na zaj¢cia profilaktyczne, terapeutyczme i socjoterapeutyczne dla dzieci i
miodziezy oraz szkolenia dla oséb z réimych grup zawodowych z zakresu pomocy dzieciom
krzywdzonym 1 dos§wiadczajacym przemocy.

W dziataniach na rzecz rozwiazywania probleméw alkoholowych proponuje si¢ m.in. kontynuacje
specjalistycznych zaj¢é terapeutycznych, w tym dla oséb wywodzacych sig z rodzin alkoholowych
(tzw. DDA), badz innych rodzin dysfunkeyynych (tzw. DDD) oraz zajec dla 0s6b doswiadczajacych
przemocy, na ktore to zajecia jest bardzo duze zapotrzebowanie wsrod mieszkancow naszego
mjasta.

Zastepca Prerqdenta

Thienie ki

Starogard Gdanski grudzien 2003 r.
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PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE MIEJSKIEJ STAROGARD GDANSKI
NA 2004 ROK.

CELE GLOBALNE

[. Zapobieganie powstawaniu nowych problemdéw alkoholowych na terenie gminy/miasta.
II. Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejacych problemow.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Zmniejszenie indywidualnych szkéd wystepujacych u o0séb uzaleznionych od alkoholu
(uszkodzen zdrowia, strat ekonomicznych w miejscu pracy, naruszeniu prawa i porzadku
publicznego).

2. Zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym.

3. Zwigkszenie stabilnosci i bezpieczenstwa srodowiska rodzinnego (przeciwdziatanie przemocy w
rodzinach alkoholowych 1 zmniejszenie zaburzen zycia rodzinnego).

4. Promowanie profilaktyki, postaw i umiejetnosci waznych dla zdrowia i trzeZwosci.

ZADANIA PROGRAMU

1. Dziatania profilaktyczne: edukacyjne i informacyjne

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkot i innych placoéwek oswiatowo-wychowawczych
programdw 1 kampanii profilaktycznych, zaje¢ socjoterapeutycznych, terapeutycznych i
psychoedukacyjnych:

— programy PARPA 1 innych uznanych instytucji (jesh beda takie edycje),
— programy autorskie dla: - grup dzieci » mlodziezy,
- rodzicow,
nauczycieli, pedagogow 1 innych grup zawodowych,

organizowanie i dofinansowywanie pobytu dzieci z rodzin dysfunkcyjnych na wczasach
terapeutycznych.

wspolpraca: PARPA, Stowarzyszenie Producentdéw i Dziennikarzy Radiowych, Fundacja
ETOH, OPIRPA, Poradnia  Psychologiczno-Pedagogiczna,  Punkt
Konsultacy)ny dla Mlodziezy Uzaleznionej, Dom Wczaséw Dzieciecych w
Wygoninie, placdwki o§wiatowe.

termin realizacji: caty rok.

2. Organizowanie, prowadzenie 1 dofinansowywanie zaje¢ informacyjno-edukacyjnych dla w/w
grup z zakresu problematyki uzaleznien w formie warsztatéw, spotkan informacyjnych,
edukacyjnych 1 spektakli.

wspétpraca: OPiRPA, Punkt Konsuitacyjny dla Miodziezy Uzaleznionej, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, placowki oswiatowe, inne zainteresowane

instytucje.



termin realizacji: rok szkolny.

3. Promocja zdrowego stylu Zzycia wolnego od uzaleznien, propagowanie aktywnych form
wypoczynku m.in. poprzez organizowanie zajeé¢ warsztatowych dotyczacych radzenia sobie
ze stresem 1 agres)3 dla miodzezy.
wspoipraca: OPiRPA, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, placéwki oswiatowe,

termin realizac|i: caty rok

4. Wdrozenie programu psychokorekcyjnego p.n. ,,Tukan” skierowanego do miodych oséb
podejmujacych proby uzywania $rodkéw psychoaktywnych oraz do ich rodzin.

wspolpraca: OPiIRPA

termin realizacii: caly rok

5. Organizowanie i dofinansowywanie szkoler 1 kursdéw specjalistycznych w zakresie: pracy; -
terapeutycznej z dzieémi z rodzin alkoholowych, przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym
procedury tzw. ,Niebieskich Kart’ i problematyki dziecka krzywdzonego dla nauczycieli,
pedagogdw, psychologdéw i przedstawicieli innych grup zawodowych.

wspipraca:  PARPA, Fundacja ETOH, O$rodek Terapii Dzieci i Mlodziezy w Gdansku-
Wrzeszezu, inni zainteresowan realizatorzy.

termin realizacii: zgodnie z potrzebami i naplywajacymi wnioskami.

6. Opgraniczanie szkéd zdrowotnych wynikajacych 2z nikotynizmu, prowadzenie zajeé
edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy, udzial w ogélnopolskich kampaniach.

wspotpraca: OPiRPA, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, placéwki oswiatowe 1 inni
zainteresowani realizatorzy.

termin realizac)i: caly rok
v

7. Wspieranie dziatan podejmowanych przez stowarzyszenia, kluby i osoby fizyczme stuzacych
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i promujacych zdrowy styl zycia:

- wspieranie dziatalno$ci Klubu Abstynenta ,Razem”

~ wspieranie dzialalnosci Starogardzkiego Stowarzyszenia Pomocy Telefoniczne;.

- wspieranie dzialalnosci Kociewskiego Stowarzyszenia Pomocy Dziecku i Rodzinie

- wspieranie dziatalnosci Stowarzyszenia Pomocy Osobom Uzalezmionym i ich Rodzinom
WSiloe”

wspdlpraca: Klub  Abstynenta |, Razem”, Starogardzkie Stowarzyszenie Pomocy

Telefonicznej, Kociewskie Stowarzyszenie Pomocy Dziecku 1 Rodzinie,
Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzaleznionym i ich Rodzinom ,,Siloe”.

termin realizacii: caty rok.



8 Prowadzenie Jokalnych kampanii informacyjnych i edukacyjnych na tematy zwigzane
z profilaktykq uzaleznien, zorganizowanie systemu informacji na temat dzialah podejmowanych w
naszym miescie zwiagzanych z w/w problematyka.

wspolpraca: lokalna prasa (,,Dziennik Baitycki”, ,,Gazeta Kociewska”, ,, Tygodnik Kociewski”,

Starogardzka Telewizja Kablowa).

termin realizacji: caly rok.

9. Kontynuacja adaptacji 1 remontu pomieszczen w PSP Nr 2 dla potrzeb dziatalnodci swietlicy
terapeutycznej prowadzacej zajecia dla dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi.

kontynuacja prac rozpoczetych we wrzesniu 2002 r.

wspoétpraca: PSP Nr 2, Gminna Komisja Rozwiazywania problemdw Alkoholowych, Wydziat

Techniczno-Inwestycy)ny, Wydziat Spraw Spolecznych.

termun realizacji: caly rok

II. Dzialania na rzecz rozwiqzywania problemow alkoholowych

1.

N

Dzialania dotyczace pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu zmierzajace do zwigkszenia
dostgpnosei pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne;:

dofinansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutyczmych dla pacjentdw uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin prowadzonych w godzinach popotudniowo-wieczornych, lub w dni
ustawowo wolne od pracy (o ile przekracza to wymiar etatéw personelu),

dofinansowanie zaj¢é z programu ponadpodstawowego lub po zakonczeniu leczenia ,
dofinansowywanie szkolen 1 kurséw specjalistycznych dla pracownikéw lecznictwa
odwykowego, podnoszacych swoje kwalifikacje w zakresie pracy z osobami uzalezmionymi,
wspoéluzaleznionymi oraz ofiarami przemocy w rodzinie alkoholowe;j,

dofinansowanie dodatkowych zajeé terapeutycznych dla mlodziezy uzaleznionej od atkoholu i
innych §rodkéw psychoaktywnych.

wspolpraca: OPIRPA, Oddzial Terapii Uzalezmienia od Alkoholu przy Szpitalu dla

Psychicznie 1 Nerwowo Chorych w Kocborowie, Pelnomocnik Urzedu
Marszatkowskiego ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, PARPA.

termin realizacji: caty rok.

Udzielenie pomocy psychospotecznej 1 prawnej osobom i rodzinom z problemem alkoholowym:

dofinansowywanie specjalistycznej pomocy terapeutycznej dla czionkdw rodzin -realizowanej
w OPiRPA - poza programem podstawowym,

dofinansowywanie dodatkowych zaj¢é dla oséb wspdhizaleznionych w formie zaj¢c radzenia
sobie ze stresem,

kierowanie do sadu wnioskéw o wszczgcie postgpowania w sprawie zastosowania obowiazku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

wspolpraca z innymi gminami, organami i stowarzyszeniami w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych,



- kontynuacja zadan w grupie terapeutyczne) dia oséb doswiadczajacych przemocy,
— szkolenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

wspdlpraca: OPiRPA, Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla
Psychicznie 1 Nerwowo Chorych w Kocborowie, Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemoéw Atkoholowych, Komenda Powiatowa Policji, Sad
Rejonowy, Prokuratura, MOPS, Straz Miejska.

termin realizacji: caly rok.

. Udzielanie pomocy psychospoleczne) 1 prawnej osobom i rodzinom dotknietym problemami
przemocy:
— kontynuacja programu terapeutycznego dla osdb doznajacych przemocy,
— kontynuacja dziatan Punktu Konsultacyjnego dla oséb doznajacych przemocy,
— kontynuacja dzialan Zespotu ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej skladajacego sie
z przedstawicieli réznych placédwek 1 instytucii,
- propagowanie na terenie miasta dzialalnosci dotyczacej przeciwdziatania i powstrzymywania
przemocy. —
— prowadzenie zaj¢¢ w grupie edukacyjno-motywacyjnej dla oséb doswiadczajaeych przemocy
w rodzinie.

wspotpraca: OPiRPA, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dia Psychicznie
i Nerwowo Chorych w Kocborowie, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, koordynator ds. przemocy w Komendzie
Powiatowej Policji, Sad Rejonowy, Prokuratura, MOPS, Straz Miejska,
placowki o$wiatowe, Centrum Interwencji Kryzysowej, lekarze.

termin realizacji: caly rok.

. Objecie specjalistyczng pomoca terapeutyczng oséb wywodzacych si¢ z rodzin alkoholowych
/tzw. DDA/, badz innych rodzin dysfunkeyjnych / tzw. DDD/.

wspolpraca: OPiRPA

termin realizacji: caty rok

. Wspomaganie dziatalnosci Osrodka Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w

Starogardzie Gd..

- kontynuacja modemizacji ambulatoryjnej placéwki lecznictwa odwykowego wraz z
nalezacym do niej terenem,

- dokonywanie zakupdw inwestycyjnych w celu doposazenia placéwki.

wspotpraca: Osrodek Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych, Wydzial Techniczno-
[nwestycyjny.

termin realizacji: caty rok
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Partycypacja w kosztach obstugi przez [zb¢ Wytrzezwien w Gdansku nietrzezwych pacjentéw ze
Starogardu Gdanskiego z jednoczesnym zobowigzaniem ich do spotkan z Gminng Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkcholowych.

wspbipraca: [zba Wytrzezwien w Gdanisku, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych, Komenda Powiatowa Policji.

termin realizacji: caly rok

Organizowanie i dofinansowanie zadann wymienionych w punktach: 1 -1, 2,3, 4,5 I -1,2,3,4
mozliwe jest jedynie wowczas, gdy spetnione zostana nastgpujace warunki:

osoby prowadzgce dziatalno$¢ w w/w punktach zobowigzane sa do okreslenia swoich
kompetencji zawodowych poprzez dostarczenie kserokopii: dyploméw, swiadectw i certyfikatéw
uprawniajacych do prowadzenia zgtaszanej dziatalnosci do Petnomocnika Prezydenta Miasta ds.
Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rozpatrzy kazdorazowo zgtaszany
program autorski zgodnie z przyjetym Regulaminem,

Osoby zajmujace sig dziataniami terapeutycznymi, psychoterapeutycznymi
i socjoterapeutycznymi powinny poddal si¢ superwizji (specjalistycznemu nadzorowi
merytorycznemu) lub przeprowadzac konsultacje specjalistyczne w Wojewéddzkim Osrodku
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspéhuzaleznienia w Gdanskun.

REALIZATORZY PROGRAMU

Prezydent Miasta

Pelnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Osrodek Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla Psychicznie i Nerwowo Chorych
w Kocborowie,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Komenda Powiatowa Policji,

Sad Rejonowy,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

10. Punkt Konsultacyjny dla Miodziezy Uzaleznione;,

11. Osrodek Terapii Dzieci 1 Mlodziezy w Gdansku-Wrzeszczu,

12, Starogardzkie Stowarzyszenie Pomocy Telefonicznej,

13. Klub Abstynenta ,,Razem”,

14. Kociewskie Stowarzyszemie Pomocy Dziecku 1 Rodzinie,

15. Zespét Charytatywny ,,Caritas™,

16.Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzalezmionym 1 ich Rodzinom ,,Siloe”,

17. placoéwki oswiatowo-wychowawcze na terenie miasta,

18. inne instytucje, placowki i stowarzyszenia zainteresowane realizacja programu.



SRODKI FINANSOWE

. Srodki z budzetu miasta przeznaczone na realizacj¢ zadan wiasnych gminy, wynikajace z ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci,

. dotacje  Pelmomocnika Urzedu Marszatkowskiego ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

. dotacje PARPA - na mocy odrgbnych uméw,

4. srodki bedace w dyspozyc)i gmin sasiednich - na mocy odrgbnych uméw,

5. $rodki bedace w dyspozyc)i wspdirealizatordw programdw i innych sponsoréow.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Wynagrodzenie czonkéw Komisjl, z wylaczeniem sekretarza Komisji, ustala si¢ w wysokoscigy
50,- zl (slownie: pigédziesiat zlotych) za kazdorazowe uczestictwo w pracach Komisji 1 jej
posiedzeniach.

Wynagrodzenie sekretarza Komisji ustala sie w wysokosci 700,00 zt (slownie: siedemset
ztotych) miesi¢cznie.

Podstawg wynagrodzenia dla sekretarza i czionkéw Komisji bgdg konkretne zadania zwigzane
z koordynacja i wykonywaniem zadan okreslonych w art. 4' ust. 1 i 3 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w Gminnym Programie Profilaktyk:
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz uczestnictwo w posiedzeniach Komisji.
Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt. | 1 2, bedzie wyptacane w ramach uméw
cywilnoprawnych zawieranych przez Prezydenta Miasta Starogardu Gdanskiego.

Starogard Gdanski, grudzien 2003 r.

Przewodniczgcy Rady Miejskiej
Starogardu Gdanskiego
AN L -~

Stefan Milewski



