Uchwala Nr XXXIX/368/2005
Rady Miejskiej Starogardu Gdanskiego
z dnia 28 grudnia 2005 r.

w  sprawie ustalenia Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych w Gminie Miejskiej Starogard Gdanski na
2006 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22001 r. Nr 142, poz. 1591 z pdézn. zm.), art. 4 [1] ust. 1,2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r. Nr 147,
poz. 1231 z pdézn, zm.) oraz art. 6 ust. 2 ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie ( Dz. U. Z 2005 r. Nr 180, poz. 1493) Rada Miejska Starogardu Gdanskiego uchwala
co nastepuje:

§ 1
Ustala si¢ Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w

Gminie Miejskiej Starogard Gdanski na 2006 r., stanowiacy zatacznik do niniejszej
Uchwaty.

§2

Uchwata podlega ogloszeniu poprzez wywieszenie jej na tablicy ogloszen
Urzedu Miejskiego przez okres 30 dni.

§3

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Starogard Gdanski.

§4

1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
2. Uchwata obowiazuje od dnia 1 stycznia 2006 r. do dnia 31 grudnia 2006 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Starogardu Gdanskiego

Stefan Milewski



Uzasadnienie

Na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciw-
dziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity z 2002 r. Dz. U. Nr 147, poz. 1231 z pdzniejszymi
zmianami) prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemoéw al-
koholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wta-
snych gminy a realizowane jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Radg Miejska.

W zwiazku z uchwaleniem 29 lipca 2005 r. ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
na jednostki samorzadu terytorialnego natozone zostaly nowe obowiazki ( art. 6 ust. 2 ).
Zadania wlasne gmin sa nastepujace:

- tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzi-

nie

- opracowywanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

- prowadzenie gminnych o$rodkow wsparcia
Zadania te w wigkszo$ci sa juz w naszym miescie prowadzone i zapisywane corocznie w
Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Realizacjg za-
dan powierza si¢ Zespotowi ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie powotanemu Uchwa-
ta Nr 30/03/2001 Zarzadu Miejskiego z dnia 6 marca 2001 r., Osrodkowi Profilaktyki i Roz-
wiazywania Problemow Alkoholowych oraz Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.
W 2006 roku proponuje si¢ kontynuacje wigkszosci zadan Programu prowadzonych do tej
pory, jako sprawdzonych i zgodnych z diagnoza lokalnych problemow uzaleznien.
Szczegblng uwage pragniemy zwrdci¢ na zajecia profilaktyczne, terapeutyczne i socjotera-
peutyczne dla dzieci i mlodziezy, na ktore , jak wynika z diagnozy jest bardzo duze za-
potrzebowanie .
W roku 2006 pragniemy réwniez przeznaczy¢ czg$¢ pieniedzy na wydatki inwestycyjne, m.in.
dokonczenie adaptacji pomieszczen piwnicznych na zaplecze kuchni i stolowki oraz adapta-
cje poddasza na na zajgcia terapeutyczne w PSP NR2 w ramach dziatajacej tam od paru lat
swietlicy terapeutycznej,oraz dofinansowanie kosztow malowania pomieszczen po ubieglo-
rocznej wymianie stolarki okiennej i drzwiowej w siedzibie Klubu Abstynenta ,,Razem” i
Punktu Konsultacyjnego dla Mtodziezy Uzaleznione;.
W roku biezacym zostata w pelni wyposazona w specjalistyczny sprzet i system do rejestracji
obrazu 1 dzwigku jedna z sal terapeutycznych w Osrodku Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych. W 2006 r. pragniemy przeszkoli¢ sedzidow 1 prokuratorow aby
zgodnie ze standardami i1 jak najmniej urazowo mogli prowadzi¢ przestuchania krzywdzo-
nych i wykorzystywanych nieletnich ofiar przemocy..
Po raz pierwszy pragniemy sig¢ tez wlaczy¢ do realizacji proponowanego przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych programu psychokorekcyjnego dla
kierowcow zatrzymanych za prowadzenie pojazdow w stanie nietrzezwosci.

Starogard Gdanski listopad 2005 r.



PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE MIEJSKIEJ
STAROGARD GDANSKI NA 2006 ROK.

CEL GLOBALNY

Zapobieganie powstawaniu nowych oraz zmniejszanie rozmiarOw aktualnie istniejacych
problemow alkoholowych na terenie gminy/miasta.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Zmniejszenie indywidualnych szkdéd wystgpujacych u osob uzaleznionych od alkoholu
(uszkodzen zdrowia, strat ekonomicznych w miejscu pracy, naruszeniu prawa i porzadku
publicznego).

2. Zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym.

3. Zwigkszenie stabilnosci 1 bezpieczenstwa srodowiska rodzinnego (przeciwdzialanie prze-
mocy w rodzinie i zmniejszenie zaburzen zycia rodzinnego).

4. Promowanie profilaktyki, postaw i umiejetno$ci waznych dla zdrowia i trzezwosci.

ZADANIA PROGRAMU

I. Dzialania profilaktyczne: edukacyjne i informacyjne

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkot 1 innych placowek oswiatowo-wychowaw-
czych programow i kampanii profilaktycznych, zaj¢¢ socjoterapeutycznych, terapeutycz-
nych ,psychoedukacyjnych i programow prozdrowotnych:

—programy PARPA i innych uznanych instytucji (jesli b¢da takie edycje),
—programy autorskie dla: - grup dzieci i mtodziezy,
- rodzicow,
- nauczycieli, pedagogéw i innych grup zawodowych,

- organizowanie i1 dofinansowywanie pobytu dzieci z rodzin dysfunkcyjnych na wczasach
terapeutycznych.

wspotpraca: PARPA, Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych, Fun-
dacja ETOH, OPIRPA, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Punkt
Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznionej, Dom Wczaséw Dziecigcych
w Wygoninie, placowki o§wiatowe.

termin realizacji: caly rok.

2. Organizowanie, prowadzenie i dofinansowywanie zaj¢¢ informacyjno-edukacyjnych dla
w/w grup z zakresu problematyki uzaleznien w formie warsztatow, spotkan informacyj-
nych, edukacyjnych 1 spektakli.



wspotpraca: OPiRPA, Punkt Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznionej, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, placowki oswiatowe, inne zainteresowane
instytucje.

termin realizacji: rok szkolny.

3. Promocja zdrowego stylu Zycia wolnego od uzaleznien, propagowanie aktywnych form
wypoczynku m.in. poprzez organizowanie zaj¢¢ warsztatowych dotyczacych radzenia
sobie ze stresem 1 agresja dla mtodziezy.

wspotpraca: OPiRPA, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, placéwki o§wiatowe.

termin realizacji: caly rok

4. Organizowanie i1 dofinansowywanie szkolen i1 kursow specjalistycznych w zakresie
prawnej 1 psychologicznej pomocy dzieciom krzywdzonym oraz prowadzenia przestuchan
dzieci molestowanych seksualnie dla: nauczycieli, pedagogow, psychologéw i przedstawi-
cieli innych grup zawodowych.

wspoéipraca: PARPA, Fundacja ETOH, Komitet Ochrony Praw Dziecka,Osrodek Terapii
Dzieci 1 Mlodziezy w Gdansku- Wrzeszczu, inni zainteresowani realiza-

torzy.
termin realizacji: zgodnie z potrzebami 1 naptywajacymi wnioskami.

5. Ograniczanie szkod zdrowotnych wynikajacych z nikotynizmu, prowadzenie zajeé
edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy, udzial w ogoélnopolskich kampaniach.

wspoétpraca: OPiRPA, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, placowki o$wiatowe 1 inni
zainteresowani realizatorzy.

termin realizacji: caty rok

6. Wspieranie dzialan podejmowanych przez stowarzyszenia, kluby i osoby fizyczne stu
zacych rozwiazywaniu problemow alkoholowych i promujacych zdrowy styl zycia:

- wspieranie dziatalnosci Klubu Abstynenta ,,Razem”

—wspieranie dziatalno$ci Starogardzkiego Stowarzyszenia Pomocy Telefoniczne;.
—wspieranie dzialalnosci Kociewskiego Stowarzyszenia Pomocy Dziecku i Rodzinie
—wspieranie dziatalnosci Stowarzyszenia Pomocy Osobom Uzaleznionym i ich Rodzi-
nom ,,Siloe”

—wspieranie dziatalno$ci Zespotu Charytatywnego ,,Caritas”

wspolpraca: Klub Abstynenta ,Razem”, Starogardzkie Stowarzyszenie Pomocy
Telefonicznej, Kociewskie Stowarzyszenie Pomocy Dziecku i Rodzinie,
Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzaleznionym i ich Rodzinom ,,Siloe”,
Zespot Charytatywny ,,Caritas” 1 inni zainteresowani realizatorzy.

termin realizacji: caly rok.



7.Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych 1 edukacyjnych zwigzanych z profilak-
tyka uzaleznien i1 przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, zorganizowanie systemu infor-
macji na temat dziatan podejmowanych w naszym miescie dotyczacychz w/w problematyki.

wspotpraca: lokalna prasa (,,Dziennik Baltycki”, ,,Gazeta Kociewska”, ,,Tygodnik
Kociewski”, Starogardzka Telewizja Kablowa) oraz realizatorzy
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Al-
koholowych.

termin realizacji: caty rok.

8. Kontynuacja adaptacji i remontu pomieszczen w PSP Nr 2 dla potrzeb dzialalnos$ci swietli-
cy terapeutycznej prowadzacej zajecia dla dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi.

- dokonczenie adaptacji pomieszczen piwnicznych na zaplecze kuchni i stotowki,
- adaptacja poddasza ( 4 pomieszczenia) na zajgcia

wspotpraca: PSP Nr 2, Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Wydziat
Techniczno-Inwestycyjny, Wydziat Spraw Spotecznych.

termin realizacji: caty rok

9.Kontynuacja remontu pomieszczen uzytkowanych przez Klub Abstynenta ,,Razem” i Punkt
Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznione;j ,,Siloe”.

- dofinansowanie kosztow zwiazanych z malowaniem pomieszczen po wymianie stolarki

okiennej i1 drzwiowej oraz planowanej przez S.M. ,, Kociewie” wymianie §wietlikow w
dachu,
- wymiana stoalrki okiennej w Punkcie Konsultacyjnym

wspoipraca: Klub Abstynenta ,,Razem”, Punkt Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznionej,
Wydziat techniczno-Inwestycyjny, Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Kociewie”

termin realizacji: caty rok

IT Dzialania na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych

1. Dzialania dotyczace pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu zmierzajace do zwigk-
szenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne;j:
—dofinansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla pacjentow uzaleznionych od al-
koholu i ich rodzin prowadzonych w godzinach popoludniowo-wieczornych, lub w dni
ustawowo wolne od pracy,
—dofinansowanie zaje¢¢ z programu ponadpodstawowego lub po zakonczeniu leczenia ,
—dofinansowywanie szkolen i kursow specjalistycznych dla pracownikéw lecznictwa od-
wykowego, podnoszacych swoje kwalifikacje w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi,
wspotuzaleznionymi oraz ofiarami przemocy w rodzinie,
—dofinansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla mtodziezy uzaleznionej od al-
koholu 1 innych §rodkow psychoaktywnych.



wspotpraca: OPiRPA, Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla
Psychicznie i Nerwowo Chorych w Kocborowie, Petnomocnik Urzedu
Marszatkowskiego ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, PAR-
PA, Punkt Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznionej i inne zaintere-
sowane placowki.

termin realizacji: caly rok.

. Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej realizowanej w OpiRPA osobom i rodzi-
nom z problemem alkoholowym:

—dofinansowywanie specjalistycznej pomocy terapeutycznej dla cztonkow rodzin,
—dofinansowywanie dodatkowych zaj¢¢ dla os6b wspotuzaleznionych,

—kierowanie do sadu wnioskOw o wszczgcie postgpowania w sprawie zastosowania obowi-
azku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

—wspolpraca z innymi gminami, organami i stowarzyszeniami w zakresie rozwiazywania
problemoéw alkoholowych,

—kontynuacja zadah w grupie terapeutycznej dla osob do§wiadczajacych przemocy,
—szkolenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

wspolpraca: OPiRPA, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla
Psychicznie i Nerwowo Chorych w Kocborowie, Gminna Komisja Roz-
wiazywania Probleméw Alkoholowych, Komenda Powiatowa Policji,
Sad Rejonowy, Prokuratura, MOPS, Straz Miejska i inne zainteresowane
placowki.

termin realizacji: caty rok.

. Udzielanie pomocy psychospotecznej 1 prawnej osobom i rodzinom dotknigtym
problemami przemocy:

—kontynuacja programu terapeutycznego dla osob doznajacych przemocy,

—prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy,
—kontynuacja dziatan Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

—propagowanie na terenie miasta dziatalno$ci dotyczacej przeciwdziatania i powstrzymy-
wania przemocy,

—prowadzenie zaje¢ w grupie edukacyjno-motywacyjnej dla oséb doswiadczajacych prze-
mocy w rodzinie,

—prowadzenie przestuchan oraz udzielanie pomocy psychologicznej nieletnim ofiarom
przemocy.

wspotpraca: OPiRPA, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla
Psychicznie i Nerwowo Chorych w Kocborowie, Gminna Komisja Roz-
wigzywania Problemow Alkoholowych, Zespdt ds.. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, koordynator ds. przemocy w Komendzie Po-
wiatowej Policji, Sad Rejonowy, Prokuratura, MOPS, Straz Miejska, pla-
cowki oswiatowe, Centrum Interwencji Kryzysowej, lekarze.

termin realizacji: caly rok.



4. Objecie specjalistyczna pomoca terapeutyczna oséb wywodzacych si¢ z rodzin alkoholo-
wych /tzw. DDA/, badz innych rodzin dysfunkcyjnych / tzw. DDD/.

wspotpraca: OPiRPA

termin realizacji: caty rok

5. Partycypacja w kosztach obstugi przez Izbe Wytrzezwien w Gdansku nietrzezwych z tere-
nu Starogardu Gdanskiego z jednoczesnym zobowiazaniem ich do spotkan z Gminng
Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

wspolpraca: Izba Wytrzezwien w Gdansku, Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, Komenda PowiatowaPolicji.

termin realizacji: caty rok

6. Wlaczenie si¢ do realizacji programow profilaktyczno — edukacyjnych dla kandydatow na
kierowcow w szkotach jazdy oraz programu psychokorekcyjnego dla kierowcow zatrzy-
manych za jprowadzenie pojazdéw w stanie nietrzezwoSci.

wspotpraca: PARPA, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Sa
grodzki , szkoly nauki jazdy i inni zainteresowani realizatorzy.

termin realizacji: caly rok

Organizowanie i1 dofinansowanie zadan wymienionych w punktach: I - 1,2,3,4,5 I1- 1,2,3.,4
mozliwe jest jedynie wowczas, gdy spelnione zostana nastgpujace warunki:
—osoby prowadzace dzialalno$¢ w w/w punktach zobowiazane sa do okreslenia swoich kom-
petencji zawodowych poprzez dostarczenie kserokopii: dyplomow, §wiadectw i certyfikatow
uprawniajacych do prowadzenia zgtaszanej dziatalnosci do Pelnomocnika Prezydenta Miasta
ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Uzaleznien,
—Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych opiniuje kazdorazowo zgta-
szany program autorski zgodnie z przyjetym Regulaminem,
—Osoby  zajmujace  si¢  dziataniami  terapeutycznymi,  psychoterapeutycznymi
1 socjoterapeutycznymi powinny poddac si¢ superwizji (specjalistycznemu nadzorowi mery-
torycznemu) lub przeprowadza¢ konsultacje specjalistyczne w Wojewodzkim Osrodku Tera-
pii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Gdansku.



REALIZATORZY PROGRAMU

Prezydent Miasta
Pelnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Osrodek Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla Psychicznie i Nerwowo Cho-
rych w Kocborowie,
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;,
Komenda Powiatowa Policji,
Sad Rejonowy,
9. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
10. Punkt Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznione;,
11. Osrodek Terapii Dzieci i Mtodziezy w Gdansku-Wrzeszczu,
12. Starogardzkie Stowarzyszenie Pomocy Telefonicznej,
13. Klub Abstynenta ,,Razem”,
14. Kociewskie Stowarzyszenie Pomocy Dziecku i Rodzinie,
15. Zespot Charytatywny ,,Caritas”,
16.Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzaleznionym i ich Rodzinom ,,Siloe”,
17.Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Profilaktyki Uzaleznien i Psychoterapii
18. placowki o§wiatowo-wychowawcze na terenie miasta,
19. inne instytucje, placowki i stowarzyszenia zainteresowane realizacja programu.
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SRODKI FINANSOWE

1. Srodki z budzetu miasta przeznaczone na realizacje zadan wtasnych gminy, wynikajace z
ustawy o wychowaniu w trzezwosci,

2. dotacje Pelnomocnika Urz¢du Marszatkowskiego ds. Rozwiazywania Problemow Alkoho-

lowych,

dotacje PARPA - na mocy odrgbnych umow,

srodki bedace w dyspozycji gmin sasiednich - na mocy odrgbnych uméw,

. $rodki bedace w dyspozycji wspotrealizatoréw programow i innych sponsorow.

T

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZ-
WIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Wynagrodzenie cztonkéw Komisji, z wylaczeniem sekretarza Komisji, ustala si¢ w wy-
sokosci 50,- zt (stownie: pigédziesiat ztotych) za kazdorazowe uczestnictwo w pracach
Komisji 1 jej posiedzeniach.

2. Wynagrodzenie sekretarza Komisji ustala si¢ w wysokosci 900,00 zt (stownie: dziewigcset
ztotych) miesigcznie.

3. Podstawa wynagrodzenia dla sekretarza i cztonkéw Komisji bgda konkretne zadania zwi-
azane z koordynacja i wykonywaniem zadan okre$lonych w art. 4' ust. 1 i 3 ustawy o wy-
chowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz uczestnictwo w po-
siedzeniach Komisji.



4. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt. 1 1 2, bedzie wyptacane w ramach umoéw cywilno-
prawnych zawieranych przez Prezydenta Miasta Starogardu Gdanskiego.

Starogard Gdanski, grudzien 2005 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Starogardu Gdanskiego

Stefan Milewski



