
U c h w a ł a  Nr XXXIX/368/2005
Rady Miejskiej Starogardu Gdańskiego

z dnia 28 grudnia  2005 r.

w   sprawie   ustalenia  Programu  Profilaktyki   i   Rozwiązywania
Problemów  Alkoholowych   w  Gminie  Miejskiej  Starogard  Gdański  na
2006 rok.

Na  podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142,  poz. 1591 z późn. zm.), art. 4 [1] ust. 1,2 i 5 ustawy z dnia 26 października
1982 r. o  wychowaniu  w trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r. Nr 147,
poz. 1231 z późn, zm.) oraz  art. 6 ust. 2 ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w
rodzinie ( Dz. U. Z 2005 r. Nr 180, poz. 1493) Rada  Miejska  Starogardu Gdańskiego   u c h w a l a
co   następuje:

§  1

Ustala  się  Program  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  w
Gminie Miejskiej Starogard Gdański na 2006 r., stanowiący załącznik do niniejszej
Uchwały.

§ 2

Uchwała   podlega  ogłoszeniu   poprzez   wywieszenie   jej   na   tablicy  ogłoszeń
Urzędu Miejskiego  przez  okres  30  dni.

§ 3

Wykonanie  uchwały  powierza  się  Prezydentowi  Miasta   Starogard  Gdański.

§ 4

1. Uchwała  wchodzi  w  życie  z dniem podjęcia.
2. Uchwała  obowiązuje od dnia 1 stycznia 2006 r. do dnia 31 grudnia 2006 r.

 Przewodniczący  Rady  Miejskiej
Starogardu  Gdańskiego

Stefan Milewski

                                                                                                                                                                                   



Uzasadnienie

 Na podstawie ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciw-
działaniu alkoholizmowi (tekst jednolity z 2002 r. Dz. U. Nr 147, poz. 1231 z późniejszymi
zmianami) prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów al-
koholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań wła-
snych gminy a realizowane jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Radę Miejską.

W związku z uchwaleniem 29 lipca 2005 r. ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie
na jednostki samorządu terytorialnego nałożone zostały nowe obowiązki ( art. 6 ust. 2 ).
Zadania własne gmin są nastepujące:

- tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie,
- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzi-

nie
- opracowywanie i realizacja programów ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
- prowadzenie gminnych ośrodków wsparcia

Zadania te w większości są już w naszym mieście prowadzone i zapisywane corocznie  w
Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Realizację za-
dań powierza się Zespołowi ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie powołanemu Uchwa-
łą Nr 30/03/2001 Zarządu Miejskiego z dnia 6 marca 2001 r., Ośrodkowi Profilaktyki i Roz-
wiązywania Problemów Alkoholowych oraz  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych. 
W 2006 roku proponuje się kontynuację większości  zadań Programu prowadzonych do tej
pory, jako sprawdzonych i zgodnych z diagnozą lokalnych problemów uzależnień.
Szczególną uwagę pragniemy zwrócić na zajęcia profilaktyczne, terapeutyczne i  socjotera-
peutyczne dla dzieci i  młodzieży, na które ,  jak wynika z diagnozy  jest  bardzo duże za-
potrzebowanie .
W roku 2006 pragniemy również przeznaczyć część pieniędzy na wydatki inwestycyjne, m.in.
dokończenie adaptacji pomieszczeń piwnicznych  na zaplecze kuchni  i stołówki oraz adapta-
cję poddasza na na zajęcia terapeutyczne w PSP NR2 w ramach działającej tam od paru lat
świetlicy terapeutycznej,oraz dofinansowanie kosztów malowania pomieszczeń po ubiegło-
rocznej  wymianie stolarki okiennej i drzwiowej w siedzibie Klubu Abstynenta „Razem” i
Punktu Konsultacyjnego dla Młodzieży Uzależnionej.
W roku bieżącym została w pełni wyposażona w specjalistyczny sprzęt i system do rejestracji
obrazu  i  dźwięku  jedna  z  sal  terapeutycznych  w  Ośrodku  Profilaktyki  i  Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych. W 2006 r.  pragniemy przeszkolić  sędziów i  prokuratorów aby
zgodnie ze standardami i jak najmniej urazowo  mogli prowadzić przesłuchania krzywdzo-
nych i wykorzystywanych nieletnich ofiar przemocy..
Po raz pierwszy pragniemy się też włączyć do realizacji  proponowanego przez Państwową
Agencję  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  programu  psychokorekcyjnego   dla
kierowców zatrzymanych za prowadzenie pojazdów w stanie nietrzeźwości.

Starogard Gdański listopad 2005 r.



PROGRAM  PROFILAKTYKI  I  ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW
ALKOHOLOWYCH  W  GMINIE  MIEJSKIEJ 

 STAROGARD  GDAŃSKI  NA 2006 ROK.

CEL   GLOBALNY

Zapobieganie  powstawaniu  nowych  oraz  zmniejszanie  rozmiarów  aktualnie  istniejących
problemów alkoholowych na terenie gminy/miasta.

CELE SZCZEGÓŁOWE

1. Zmniejszenie  indywidualnych  szkód  występujących u  osób  uzależnionych  od  alkoholu
(uszkodzeń zdrowia, strat ekonomicznych w miejscu pracy, naruszeniu prawa i porządku
publicznego).

2. Zmniejszenie naruszeń prawa na rynku alkoholowym.
3. Zwiększenie stabilności i bezpieczeństwa środowiska rodzinnego (przeciwdziałanie prze-

mocy w rodzinie i  zmniejszenie zaburzeń życia rodzinnego).
4. Promowanie profilaktyki, postaw i umiejętności ważnych dla zdrowia i trzeźwości.

ZADANIA  PROGRAMU

I.   Działania  profilaktyczne:  edukacyjne  i  informacyjne

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkół i innych placówek oświatowo-wychowaw-
czych programów i kampanii  profilaktycznych, zajęć socjoterapeutycznych, terapeutycz-
nych ,psychoedukacyjnych i programów prozdrowotnych:
−programy PARPA i innych uznanych instytucji (jeśli będą takie edycje),
−programy autorskie dla:     - grup dzieci i młodzieży,

- rodziców,
- nauczycieli, pedagogów i innych grup zawodowych,

- organizowanie i dofinansowywanie pobytu dzieci z rodzin dysfunkcyjnych na wczasach
terapeutycznych.

współpraca: PARPA, Stowarzyszenie Producentów i Dziennikarzy Radiowych, Fun-
dacja  ETOH,  OPIRPA,  Poradnia  Psychologiczno-Pedagogiczna,  Punkt
Konsultacyjny dla Młodzieży Uzależnionej, Dom Wczasów Dziecięcych
w Wygoninie, placówki oświatowe.

 
termin realizacji: cały rok.

2. Organizowanie,  prowadzenie  i  dofinansowywanie  zajęć  informacyjno-edukacyjnych dla
w/w grup z zakresu problematyki uzależnień w formie warsztatów, spotkań informacyj-
nych, edukacyjnych i spektakli.



współpraca: OPiRPA,  Punkt  Konsultacyjny  dla  Młodzieży  Uzależnionej,  Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, placówki oświatowe, inne zainteresowane
instytucje.

termin realizacji: rok szkolny.     
 
3. Promocja zdrowego stylu życia wolnego od uzależnień,  propagowanie aktywnych form

wypoczynku   m.in.  poprzez  organizowanie  zajęć  warsztatowych  dotyczących  radzenia
sobie               ze stresem i agresją dla młodzieży.

współpraca:  OPiRPA, Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna, placówki oświatowe.

termin realizacji: cały rok

4. Organizowanie  i  dofinansowywanie  szkoleń  i  kursów  specjalistycznych  w  zakresie
prawnej i psychologicznej pomocy dzieciom krzywdzonym oraz prowadzenia przesłuchań
dzieci molestowanych seksualnie dla: nauczycieli, pedagogów, psychologów i przedstawi-
cieli innych grup zawodowych.

współpraca:   PARPA, Fundacja ETOH, Komitet Ochrony Praw Dziecka,Ośrodek Terapii
Dzieci  i  Młodzieży w Gdańsku-  Wrzeszczu,  inni  zainteresowani  realiza-
torzy.

termin realizacji: zgodnie z potrzebami i napływającymi wnioskami.

5. Ograniczanie  szkód  zdrowotnych  wynikających  z  nikotynizmu,  prowadzenie  zajęć
edukacyjnych dla dzieci i młodzieży, udział w ogólnopolskich kampaniach.

współpraca:  OPiRPA,  Poradnia  Psychologiczno-Pedagogiczna,  placówki  oświatowe  i  inni
zainteresowani realizatorzy.

termin realizacji: cały rok

6.  Wspieranie  działań  podejmowanych  przez  stowarzyszenia,  kluby i  osoby fizyczne  słu
żących    rozwiązywaniu problemów alkoholowych i promujących zdrowy styl życia:

       -    wspieranie działalności Klubu Abstynenta „Razem”
−wspieranie działalności Starogardzkiego Stowarzyszenia Pomocy Telefonicznej. 
−wspieranie działalności Kociewskiego Stowarzyszenia Pomocy Dziecku i Rodzinie
−wspieranie  działalności Stowarzyszenia Pomocy Osobom Uzależnionym i ich Rodzi-
nom „Siloe”
−wspieranie działalności Zespołu Charytatywnego „Caritas”

współpraca: Klub  Abstynenta  „Razem”,  Starogardzkie  Stowarzyszenie  Pomocy
Telefonicznej, Kociewskie Stowarzyszenie Pomocy Dziecku i Rodzinie,
Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzależnionym i ich Rodzinom „Siloe”,
Zespół Charytatywny „Caritas” i inni zainteresowani realizatorzy.

termin realizacji: cały rok. 



7.Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych i edukacyjnych  związanych  z profilak-
tyką uzależnień  i  przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie,  zorganizowanie systemu infor-
macji na temat działań podejmowanych w naszym mieście dotyczącychz w/w problematyki.

współpraca:    lokalna  prasa  („Dziennik  Bałtycki”,  „Gazeta  Kociewska”,  „Tygodnik
Kociewski”,  Starogardzka  Telewizja  Kablowa)  oraz  realizatorzy
Gminnego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Al-
koholowych. 

termin realizacji: cały rok.

8. Kontynuacja adaptacji i remontu pomieszczeń w PSP Nr 2 dla potrzeb działalności świetli-
cy terapeutycznej prowadzącej zajęcia dla dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi.

- dokończenie adaptacji pomieszczeń piwnicznych na zaplecze kuchni i stołówki,
- adaptacja poddasza ( 4 pomieszczenia) na zajęcia 

współpraca: PSP Nr 2, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Wydział
                    Techniczno-Inwestycyjny, Wydział Spraw Społecznych.

termin realizacji: cały rok

9.Kontynuacja remontu pomieszczeń użytkowanych przez Klub Abstynenta „Razem” i Punkt
Konsultacyjny dla Młodzieży Uzależnionej „Siloe”.

- dofinansowanie kosztów związanych z malowaniem pomieszczeń po wymianie stolarki
okiennej i drzwiowej oraz planowanej przez S.M. „Kociewie” wymianie świetlików w
dachu,

- wymiana stoalrki okiennej w Punkcie Konsultacyjnym

współpraca: Klub Abstynenta „Razem”, Punkt Konsultacyjny dla Młodzieży Uzależnionej, 
                    Wydział techniczno-Inwestycyjny, Spółdzielnia Mieszkaniowa „Kociewie”

termin realizacji: cały rok

II Działania na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych

1. Działania dotyczące pomocy osobom uzależnionym od alkoholu zmierzające do zwięk-
szenia dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej:
−dofinansowanie dodatkowych zajęć terapeutycznych dla pacjentów uzależnionych od al-
koholu i  ich rodzin  prowadzonych w godzinach popołudniowo-wieczornych, lub w dni
ustawowo wolne od pracy,
−dofinansowanie zajęć z programu ponadpodstawowego lub po zakończeniu leczenia ,
−dofinansowywanie szkoleń i kursów specjalistycznych dla pracowników lecznictwa od-
wykowego, podnoszących swoje kwalifikacje w zakresie pracy z osobami uzależnionymi,
współuzależnionymi oraz ofiarami przemocy w rodzinie,
−dofinansowanie dodatkowych zajęć terapeutycznych dla młodzieży uzależnionej od al-
koholu i innych środków psychoaktywnych.      



współpraca: OPiRPA, Oddział  Terapii  Uzależnienia od Alkoholu przy Szpitalu  dla
Psychicznie i  Nerwowo Chorych w Kocborowie,  Pełnomocnik Urzędu
Marszałkowskiego ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, PAR-
PA,  Punkt  Konsultacyjny dla  Młodzieży Uzależnionej  i  inne zaintere-
sowane placówki.

termin realizacji: cały rok.

2. Udzielanie pomocy psychospołecznej i prawnej realizowanej w OpiRPA osobom i rodzi-
nom z problemem alkoholowym:
−dofinansowywanie specjalistycznej pomocy terapeutycznej dla członków rodzin,
−dofinansowywanie dodatkowych zajęć dla osób współuzależnionych,
−kierowanie do sądu wniosków o wszczęcie postępowania w sprawie zastosowania obowi-
ązku poddania się leczeniu odwykowemu,
−współpraca z innymi gminami, organami i stowarzyszeniami w zakresie rozwiązywania
problemów alkoholowych,
−kontynuacja zadań w grupie terapeutycznej dla osób doświadczających przemocy, 
−szkolenie członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

współpraca: OPiRPA, Oddział  Terapii  Uzależnienia od Alkoholu przy Szpitalu  dla
Psychicznie i Nerwowo Chorych w Kocborowie, Gminna Komisja Roz-
wiązywania  Problemów  Alkoholowych,  Komenda  Powiatowa  Policji,
Sąd Rejonowy, Prokuratura, MOPS, Straż Miejska i inne zainteresowane
placówki.

termin realizacji:  cały rok.  

3. Udzielanie  pomocy  psychospołecznej  i  prawnej  osobom  i  rodzinom  dotkniętym
problemami przemocy:
−kontynuacja programu terapeutycznego dla osób doznających przemocy,
−prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy,
−kontynuacja działań Zespołu ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie,
−propagowanie na terenie miasta działalności dotyczącej przeciwdziałania i powstrzymy-
wania przemocy,
−prowadzenie zajęć w grupie edukacyjno-motywacyjnej dla osób doświadczających prze-
mocy w rodzinie,
−prowadzenie  przesłuchań  oraz  udzielanie  pomocy  psychologicznej  nieletnim  ofiarom
przemocy.

współpraca:    OPiRPA,  Oddział  Terapii  Uzależnienia  od  Alkoholu  przy Szpitalu  dla
Psychicznie i Nerwowo Chorych w Kocborowie, Gminna Komisja Roz-
wiązywania  Problemów  Alkoholowych,  Zespół  ds..  Przeciwdziałania
Przemocy  w  Rodzinie,  koordynator  ds.  przemocy  w  Komendzie  Po-
wiatowej Policji, Sąd Rejonowy, Prokuratura, MOPS, Straż Miejska, pla-
cówki oświatowe, Centrum Interwencji Kryzysowej, lekarze.  

termin realizacji:  cały rok.



4. Objęcie specjalistyczną pomocą terapeutyczną osób wywodzących się z rodzin alkoholo-
wych /tzw. DDA/, bądź innych rodzin dysfunkcyjnych / tzw. DDD/.

współpraca:  OPiRPA

termin realizacji: cały rok

5. Partycypacja w kosztach obsługi przez Izbę Wytrzeźwień w Gdańsku nietrzeźwych  z tere-
nu  Starogardu  Gdańskiego  z  jednoczesnym zobowiązaniem  ich  do  spotkań  z  Gminną
Komisją     Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

współpraca: Izba Wytrzeźwień w Gdańsku, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych, Komenda PowiatowaPolicji.

termin realizacji: cały rok

6. Włączenie się do realizacji programów profilaktyczno – edukacyjnych dla kandydatów na
kierowców w szkołach jazdy oraz programu psychokorekcyjnego dla kierowców zatrzy-
manych  za jprowadzenie pojazdów w stanie nietrzeźwości.

współpraca:  PARPA,  Gminna  Komisja  Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych,  Są
grodzki , szkoły nauki jazdy i inni zainteresowani realizatorzy.

termin realizacji: cały rok

Organizowanie i dofinansowanie zadań wymienionych w punktach: I – 1,2,3,4,5 II– 1,2,3,4
możliwe jest jedynie wówczas, gdy spełnione zostaną następujące warunki:

−osoby prowadzące działalność w w/w punktach zobowiązane są do określenia swoich kom-
petencji zawodowych poprzez dostarczenie kserokopii: dyplomów, świadectw i certyfikatów
uprawniających do prowadzenia zgłaszanej działalności do Pełnomocnika Prezydenta Miasta
ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień,
−Gminna Komisja  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych opiniuje  każdorazowo zgła-
szany program autorski zgodnie z przyjętym Regulaminem,
−Osoby  zajmujące  się  działaniami  terapeutycznymi,  psychoterapeutycznymi
i socjoterapeutycznymi powinny poddać się superwizji (specjalistycznemu nadzorowi mery-
torycznemu) lub przeprowadzać konsultacje specjalistyczne w Wojewódzkim Ośrodku Tera-
pii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia w Gdańsku.



REALIZATORZY   PROGRAMU

1. Prezydent Miasta 
2. Pełnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień,
3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,
4. Ośrodek Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,
5. Oddział Terapii Uzależnienia od Alkoholu przy Szpitalu dla Psychicznie i Nerwowo Cho-

rych w Kocborowie, 
6.   Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, 
7.   Komenda Powiatowa Policji,
8.   Sąd Rejonowy,
9.   Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
10.  Punkt Konsultacyjny dla Młodzieży Uzależnionej,
11. Ośrodek Terapii Dzieci i Młodzieży w Gdańsku-Wrzeszczu,
12.  Starogardzkie Stowarzyszenie Pomocy Telefonicznej,
13.  Klub Abstynenta „Razem”,
14.  Kociewskie Stowarzyszenie Pomocy Dziecku i Rodzinie,
15. Zespół Charytatywny „Caritas”,
16.Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzależnionym i ich Rodzinom „Siloe”,
17.Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Ośrodek Profilaktyki Uzależnień i Psychoterapii
18.  placówki oświatowo-wychowawcze na terenie miasta,
19.  inne instytucje, placówki i stowarzyszenia zainteresowane realizacją programu.

ŚRODKI  FINANSOWE

1. Środki z budżetu miasta przeznaczone na realizację zadań własnych gminy, wynikające z
ustawy o wychowaniu w trzeźwości,

2. dotacje Pełnomocnika Urzędu Marszałkowskiego ds. Rozwiązywania Problemów Alkoho-
lowych,

3. dotacje PARPA - na mocy odrębnych umów,  
4. środki będące w dyspozycji gmin sąsiednich - na mocy odrębnych umów,
5. środki będące w dyspozycji współrealizatorów programów i innych sponsorów. 

ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI ROZ-
WIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

1. Wynagrodzenie członków Komisji, z wyłączeniem sekretarza Komisji,  ustala się w wy-
sokości 50,- zł (słownie: pięćdziesiąt złotych)   za każdorazowe uczestnictwo w pracach
Komisji i jej posiedzeniach.

2. Wynagrodzenie sekretarza Komisji ustala się w wysokości 900,00 zł (słownie: dziewięćset
złotych) miesięcznie.

3. Podstawą wynagrodzenia dla sekretarza i członków Komisji będą konkretne zadania zwi-
ązane z koordynacją i wykonywaniem zadań określonych w art. 41 ust. 1 i 3 ustawy o wy-
chowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi,  w  Gminnym  Programie
Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oraz  uczestnictwo  w  po-
siedzeniach Komisji.



4. Wynagrodzenie, o którym mowa w pkt. 1 i 2, będzie wypłacane w ramach umów cywilno-
prawnych zawieranych przez Prezydenta Miasta  Starogardu Gdańskiego.

Starogard Gdański, grudzień 2005 r.

                                                          Przewodniczący Rady Miejskiej
                                                           Starogardu Gdańskiego

                                                              Stefan Milewski

                                                                               
                                                                                  
                                                                             

     
.                                                                              


