Uchwala Nr XXVII/256/2005
Rady Miejskiej Starogardu Gdanskiego
z dnia 30 grudnia 2004 r.

w  sprawie ustalenia Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Gminie Miejskiej Starogard Gdanski na
2005 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22001 r. Nr 142, poz. 1591 z pdézn. zm.) oraz art. 4 [1] ust. 1,2 1 5 ustawy z dnia 26 pazdzier-
nika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r. Nr
147, poz. 1231 z pézn, zm.) Rada Miejska Starogardu Gdanskiego uchwala co nastgpuje:

§ 1

Ustala si¢ Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Miej-
skiej Starogard Gdanski na 2005 r., stanowiacy zatacznik do niniejszej Uchwaty.

§2

Uchwata podlega ogloszeniu poprzez wywieszenie jej na tablicy ogloszen
Urzgdu Miejskiego przez okres 30 dni.

§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Starogard Gdanski.

§4

1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
2. Uchwata obowiazuje od dnia 1 stycznia 2005 r. do dnia 31 grudnia 2005 .

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Starogardu Gdanskiego

Stefan Milewski



Zatacznik do uchwaly Nr XXVI1/256/2004
Rady Miejskiej Starogardu Gd. z dnia 30.12.2004

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE MIEJSKIEJ STAROGARD GDA-
NSKI NA 2005 ROK.

CELE GLOBALNE

Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych na terenie gminy/miasta.

II. Zmniejszenie rozmiarow aktualnie istniejacych problemow.

(O8]

CELE SZCZEGOLOWE

. Zmniejszenie indywidualnych szkdd wystepujacych u 0s6b uzaleznionych od alkoholu
(uszkodzen zdrowia, strat ekonomicznych w miejscu pracy, naruszeniu prawa i porzadku
publicznego).

Zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym.

. Zwigkszenie stabilno$ci i bezpieczenstwa srodowiska rodzinnego (przeciwdziatanie prze-
mocy w rodzinach alkoholowych i zmniejszenie zaburzen zycia rodzinnego).

Promowanie profilaktyki, postaw i umiejgtnosci waznych dla zdrowia i trzezwosci.

ZADANIA PROGRAMU
Dziatania profilaktyczne: edukacyjne i informacyjne

. Organizowanie 1 prowadzenie na terenie szkot 1 innych placoéwek oswiatowo-wychowaw-
czych programow i1 kampanii profilaktycznych, zaje¢ socjoterapeutycznych, terapeutycz-
nych ,psychoedukacyjnych i programéw prozdrowotnych:

—programy PARPA 1 innych uznanych instytucji (jesli beda takie edycje),
—programy autorskie dla: - grup dzieci i mlodziezy,
- rodzicow,
- nauczycieli, pedagogéw i innych grup zawodowych,
- organizowanie i dofinansowywanie pobytu dzieci z rodzin dysfunkcyjnych na wczasach
terapeutycznych.

wspotpraca: PARPA, Stowarzyszenie Producentow 1 Dziennikarzy Radiowych, Fun-
dacja ETOH, OPIRPA, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Punkt
Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznionej, Dom Wczasow Dziecigcych
w Wygoninie, placowki o§wiatowe.

termin realizacji: caty rok.



2. Organizowanie, prowadzenie 1 dofinansowywanie zaj¢¢ informacyjno-edukacyjnych dla
w/w grup z zakresu problematyki uzaleznien w formie warsztatow, spotkan informacyj-
nych, edukacyjnych i spektakli.

wspolpraca: OPiRPA, Punkt Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznionej, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, placowki o$§wiatowe, inne zainteresowane
instytucje.

termin realizacji: rok szkolny.

3. Promocja zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien, propagowanie aktywnych form
wypoczynku m.in. poprzez organizowanie zaj¢¢ warsztatowych dotyczacych radzenia
sobie ze stresem 1 agresja dla miodziezy.

wspotpraca: OPiRPA, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, placéwki oswiatowe.

termin realizacji: caly rok_

4. Wspotpraca z Komenda Powiatowa Policji 1 Straza Miejska w zakresie ujawniania
probleméw uzaleznien wsréd mtodziezy:
- dofinansowanie kosztow transportu policjanta i psa

wspotpraca: Komenda Powiatowa Policji, Straz Miejska, placéwki o§wiatowe.

termin realizacji: caly rok

5. Organizowanie i1 dofinansowywanie szkolen i1 kursow specjalistycznych w zakresie:
problematyki dziecka krzywdzonego, przeciwdziatania agresji oraz zakresu i sposobow in-
terwencji placowek w problemy rodzin dysfunkcyjnych dla: nauczycieli, pedagogow,
psychologdw 1 przedstawicieli innych grup zawodowych.

wspoélpraca: PARPA, Fundacja ETOH, Osrodek Terapii Dzieci i Mlodziezy w Gdansku-
Wrzeszczu, inni zainteresowani realizatorzy.

termin realizacji: zgodnie z potrzebami i naplywajacymi wnioskami.

6. Ograniczanie szkod zdrowotnych wynikajacych z nikotynizmu, prowadzenie zajgc
edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy, udzialt w ogélnopolskich kampaniach.

wspotpraca: OPiRPA, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, placowki oswiatowe 1 inni
zainteresowani realizatorzy.

termin realizacji: caty rok

7. Wspieranie dzialan podejmowanych przez stowarzyszenia, kluby i osoby fizyczne stu-
zacych rozwiazywaniu problemow alkoholowych i promujacych zdrowy styl zycia:

- wspieranie dziatalnosci Klubu Abstynenta ,,Razem”
—wspieranie dziatalnos$ci Starogardzkiego Stowarzyszenia Pomocy Telefoniczne;.
—wspieranie dziatalnosci Kociewskiego Stowarzyszenia Pomocy Dziecku i Rodzinie



—wspieranie dziatalno$ci Stowarzyszenia Pomocy Osobom Uzaleznionym i ich Rodzi-
nom ,,Siloe”
—wspieranie dziatalnos$ci Zespotu Charytatywnego ,,Caritas”

wspolpraca: Klub Abstynenta ,Razem”, Starogardzkie Stowarzyszenie Pomocy
Telefonicznej, Kociewskie Stowarzyszenie Pomocy Dziecku i Rodzinie,
Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzaleznionym i ich Rodzinom ,,Siloe”,
Zespot Charytatywny ,,Caritas”.

termin realizacji: caty rok.

8.Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych i1 edukacyjnych na tematy zwiazane
z profilaktyka uzaleznien i przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, zorganizowanie systemu
informacji na temat dziatan podejmowanych w naszym mie$cie zwiazanych z w/w
problematyka.

wspotpraca: lokalna prasa (,,Dziennik Baltycki”, ,,Gazeta Kociewska”, ,,Tygodnik
Kociewski”, Starogardzka Telewizja Kablowa).

termin realizacji: caly rok.

9. Kontynuacja adaptacji i remontu pomieszczen w PSP Nr 2 dla potrzeb dziatalnosci swietli-
cy terapeutycznej prowadzacej zajecia dla dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi.
- adaptacja pomieszczen piwnicznych na zaplecze kuchni

wspotpraca: PSP Nr 2, Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Wydziat
Techniczno-Inwestycyjny, Wydziat Spraw Spotecznych.

termin realizacji: caty rok

10. Modernizacja pomieszczen uzytkowanych przez Klub Abstynenta ,,Razem” i Punkt Kon-
sultacyjny dla Mlodziezy Uzaleznionej ,,Siloe”

- dofinansowanie kosztow zwiazanych z wymiana stolarki okiennej i drzwiowe;.

wspotpraca: Klub Abstynenta ,,Razem”, Punkt Konsultacyjny dla Mlodziezy Uzaleznionej,
Wydziat
techniczno — Inwestycyjny, Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Kociewie”

termin realizacji: caty rok
II. Dziatania na rzecz rozwiazywania problemow alkoholowych

1. Dzialania dotyczace pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu zmierzajace do zwigk-
szenia dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne;j:
—dofinansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla pacjentéw uzaleznionych od al-
koholu i ich rodzin prowadzonych w godzinach popotludniowo-wieczornych, lub w dni
ustawowo wolne od pracy (o ile przekracza to wymiar etatow personelu),
—dofinansowanie zaje¢ z programu ponadpodstawowego lub po zakonczeniu leczenia ,



—dofinansowywanie szkolen 1 kurséw specjalistycznych dla pracownikéw lecznictwa od-
wykowego, podnoszacych swoje kwalifikacje w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi,
wspoétuzaleznionymi oraz ofiarami przemocy w rodzinie alkoholowe;,

—dofinansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla mlodziezy uzaleznionej od al-
koholu 1 innych §rodkow psychoaktywnych.

wspolpraca: OPiRPA, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla
Psychicznie 1 Nerwowo Chorych w Kocborowie, Pelnomocnik Urzedu
Marszatkowskiego ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, PAR-
PA i inne zainteresowane placowki.

termin realizacji: caly rok.

. Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej osobom i rodzinom z problemem alkoho-
lowym:

—dofinansowywanie specjalistycznej pomocy terapeutycznej dla cztonkdéw rodzin -realizo-
wanej w OPiRPA - poza programem podstawowym,

—dofinansowywanie dodatkowych zaj¢¢ dla osob wspotuzaleznionych w formie zajgé ra-
dzenia sobie ze stresem,

—kierowanie do sadu wnioskOw o wszczgcie postgpowania w sprawie zastosowania obowi-
azku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

—wspolpraca z innymi gminami, organami i stowarzyszeniami w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych,

—kontynuacja zadan w grupie terapeutycznej dla os6b doswiadczajacych przemocy,
—szkolenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

wspolpraca: OPiRPA, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla
Psychicznie i Nerwowo Chorych w Kocborowie, Gminna Komisja Roz-
wiazywania Probleméw Alkoholowych, Komenda Powiatowa Policji,
Sad Rejonowy, Prokuratura, MOPS, Straz Miejska i inne zainteresowane
placowki.

termin realizacji: caty rok.

. Udzielanie pomocy psychospotecznej 1 prawnej osobom i rodzinom dotknigtym
problemami przemocy:

—kontynuacja programu terapeutycznego dla os6b doznajacych przemocy,

—kontynuacja dziatan Punktu Konsultacyjnego dla oséb doznajacych przemocy,
—rozszerzenie zakresu dzialan Zespolu ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie o
problematyke wykorzystywania seksualnego i rozszerzenie w zwiazku z tym sktadu
osobowego zespotu,

—propagowanie na terenie miasta dziatalnosci dotyczacej przeciwdziatania i powstrzymy-
wania przemocy.

—prowadzenie zaje¢ w grupie edukacyjno-motywacyjnej dla osob do§wiadczajacych prze-
mocy w rodzinie.

wspotpraca: OPiRPA, Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla
Psychicznie 1 Nerwowo Chorych w Kocborowie, Gminna Komisja Roz-
wigzywania Problemow Alkoholowych, Zespdt ds.. Przeciwdziatania



Przemocy w Rodzinie, koordynator ds. przemocy w Komendzie Po-
wiatowej Policji, Sad Rejonowy, Prokuratura, MOPS, Straz Miejska, pla-
cowki oswiatowe, Centrum Interwencji Kryzysowej, lekarze.

termin realizacji: caty rok.

4. Objecie specjalistyczna pomoca terapeutyczna osob wywodzacych si¢ z rodzin alkoholo-
wych /tzw. DDA/, badZ innych rodzin dysfunkcyjnych / tzw. DDD/.

wspotpraca: OPiRPA

termin realizacji: caly rok

5. Wspomaganie dziatalnosci Osrodka Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholo-
wych w Starogardzie Gd.:
- remont i modernizacja garazu i budynku gospodarczego,
- pelne wyposazenie pokoju do terapii i przestuchan dzieci wykorzystywanych seksual-
nie .

wspodlpraca: Osrodek Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Gminna
Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Wydziat Techniczno-Inwestycyjny.

termin realizacji: caly rok

6. Partycypacja w kosztach obstugi przez Izb¢ Wytrzezwien w Gdansku nietrzezwych pacjen-
tow ze Starogardu Gdanskiego z jednoczesnym zobowiazaniem ich do spotkan z
Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

wspolpraca: I1zba Wytrzezwien w Gdansku, Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow
Alko-
holowych, Komenda Powiatowa Policji.

termin realizacji: caty rok

7. Whaczenie si¢ do realizacji programow profilaktyczno — edukacyjnych dla kandydatoéw na
kierowcoéw w szkotach jazdy oraz programoéw dla kierowcow zatrzymanych za jazde pod
wptywem alkoholu.

wspotpraca: PARPA, Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
szkoty nauki jazdy i inni zainteresowani realizatorzy.

termin realizacji: caty rok

Organizowanie i dofinansowanie zadan wymienionych w punktach: I - 1,2,3,5 1I- 1,2,3,4
mozliwe jest jedynie woéwczas, gdy spetnione zostang nastepujace warunki:
—osoby prowadzace dziatalno$¢ w w/w punktach zobowiazane sa do okreslenia swoich kom-
petencji zawodowych poprzez dostarczenie kserokopii: dyploméow, swiadectw 1 certyfikatow
uprawniajacych do prowadzenia zglaszanej dziatalnosci do Pelnomocnika Prezydenta Miasta
ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien,



—Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych rozpatrzy kazdorazowo zgta-
szany program autorski zgodnie z przyjetym Regulaminem,

—Osoby  zajmujace  si¢  dzialaniami  terapeutycznymi,  psychoterapeutycznymi
1 socjoterapeutycznymi powinny poddac si¢ superwizji (specjalistycznemu nadzorowi mery-
torycznemu) lub przeprowadzaé konsultacje specjalistyczne w Wojewodzkim Osrodku Tera-
pii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia w Gdansku.

REALIZATORZY PROGRAMU

Prezydent Miasta
Pelnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Osrodek Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy Szpitalu dla Psychicznie i Nerwowo Cho-
rych w Kocborowie,
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;,
Komenda Powiatowa Policji,
Sad Rejonowy,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
10. Punkt Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznione;j,
11. Osrodek Terapii Dzieci 1 Mlodziezy w Gdansku-Wrzeszczu,
12. Starogardzkie Stowarzyszenie Pomocy Telefonicznej,
13. Klub Abstynenta ,,Razem”,
14. Kociewskie Stowarzyszenie Pomocy Dziecku i Rodzinie,
15. Zesp6t Charytatywny ,,Caritas”,
16.Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzaleznionym i ich Rodzinom ,,Siloe”,
17. placowki o$wiatowo-wychowawcze na terenie miasta,
18. inne instytucje, placowki i stowarzyszenia zainteresowane realizacja programu.
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SRODKI FINANSOWE

1. Srodki z budzetu miasta przeznaczone na realizacj¢ zadan wtasnych gminy, wynikajace z
ustawy o wychowaniu w trzezwosci,

2. dotacje Petnomocnika Urz¢du Marszatkowskiego ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoho-

lowych,

dotacje PARPA - na mocy odrgbnych umow,

srodki bedace w dyspozycji gmin sasiednich - na mocy odrgbnych uméw,

. $rodki bedace w dyspozycji wspotrealizatorow programéw i innych sponsorow.

PR

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZ-
WIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH



Wynagrodzenie cztonkéw Komisji, z wylaczeniem sekretarza Komisji, ustala si¢ w wy-
sokosci 50,- zt (stownie: pigédziesiat ztotych) za kazdorazowe uczestnictwo w pracach
Komisji i jej posiedzeniach.

Wynagrodzenie sekretarza Komisji ustala si¢ w wysokosci 700,00 zt (stownie: siedemset
ztotych) miesigcznie.

Podstawa wynagrodzenia dla sekretarza i czlonkow Komisji beda konkretne zadania zwi-
azane z koordynacja i wykonywaniem zadan okre$lonych w art. 4' ust. 1 i 3 ustawy o wy-
chowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz uczestnictwo w po-
siedzeniach Komisji.

Wynagrodzenie, o ktéorym mowa w pkt. 11 2, bedzie wyptacane w ramach umoéw cywilno-
prawnych zawieranych przez Prezydenta Miasta Starogardu Gdanskiego.

Starogard Gdanski, grudzien 2004 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Starogardu Gdanskiego

Stefan Milewski



