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Łowcy w kinie

Członkowie kapituł już po raz jedenasty przyznawali „Wie-
rzyczanki”. W dziedzinie inicjatyw społecznych do nagrody 
nominowani byli: Starog.Art za pomysł zrzeszenia mło-
dych i utalentowanych ludzi, „Hej kolęda, kolęda” - wigilia 
dla ubogich, ks. Janusz Lipski za organizację koncertów w 
kościele p.w. św. Wojciecha oraz Alina Jeleń – prezes Sto-

Wierzyczanki 
po raz jedenasty
Po raz jedenasty prezydent Starogardu Gdańskiego wręczył nagrody w dziedzinie 
inicjatyw społecznych, gospodarki i kultury. Statuetki „Wierzyczanek” z rąk Ed-
munda Stachowicza odebrali: Alina Jeleń, rodzina Hoduniów i Piskorskich oraz 
Fabryka Mebli Okrętowych FAMOS. 

Kabaret Łowcy.B powstał w 2002 roku. 
Stworzyli go studenci Uniwersytetu 
Śląskiego. Na starogardzkiej scenie za-
prezentowali się: Bartosz Góra (pseu-
donim Góra), Sławek Szczęch (Zlew), 
Mariusz Kałamaga (Basen), Paweł 
Pindur (Zakleszcz), Bartosz Gajda (Pry-
mus), Maciej Szczęch (Maćkowy Po-
twór). Młodzi artyści przedstawili ab-
surdalny humor z przewagą pantomi-
my. Widzowie usłyszeli zabawne mo-

8 lutego w kinie „Sokół” wystąpił niezwykle 
popularny w kraju kabaret Łowcy.B. Bilety na wieczór 
pełen wrażeń zostały wykupione dwa tygodnie przed 
imprezą.

warzyszenia Kobiety Kwiaty Kociewia za imprezy na terenie 
miasta i promocję Starogardu Gdańskiego w kraju i za gra-
nicą. Statuetkę przyznano Alinie Jeleń.
W dziedzinie gospodarki „Wierzyczankę” przyznano Fabry-
ce Mebli Okrętowych FAMOS, obchodzącej 90-lecie swojej 
działalności. Nominację w tej kategorii otrzymał również Ja-

rosław Wrzoskiewicz - Cukiernia „Wrzos”. W dziedzinie kul-
tury nagrodę przyznano rodzinie Hoduniów i Piskorskich, 
za aktywność kulturalną w mieście, kraju i zagranicą oraz za 
10-letnią działalność zespołu Familia HP. Oprócz laureatów 
nominacje odebrali: Andrzej Błażyński za Rocznik Muzeal-
ny „RYDWAN” i działalność wystawienniczą, Magdalena i 
Adam Haras oraz Józef Olszynka za organizację wystawy 
„H2O” w Kaliningradzie, a także Jan Majewski za tom poezji 
„Wszystko było przy drodze”.
Galę uświetnił koncert Mozart Klezmer Project.

nologi, piosenki, od których dosłownie 
brzęczało w uszach oraz dźwięki instru-
mentów, które wbijały w fotel. Kto był, 
z pewnością nie żałuje. Co najwyżej, 
czeka na kolejny taki wieczór.
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Urząd MiASTA STArOGArd GdAńSki 
ul. Gdańska 6
83-200 Starogard Gdański

GOdziny PrAcy UrzędU:
Poniedziałek - Piątek: 7.30 - 17.00
Przyjmowanie interesantów: 7.30 - 17.00
Obsługa kasowa: 7.30 - 17.00 

nUMEr kOnTA BAnkOWEGO:
Bank Spółdzielczy w Starogardzie Gdańskim  
nr 94 8340 0001 0001 1400 2000 0001 

numery telefonów Urzędu Miasta:

SEkrETAriAT PrEzydEnTA
tel.: 58 530 6006, fax: 58 530 6000

PrEzydEnT MiASTA
Edmund Stachowicz
zASTęPcA PrEzydEnTA MiASTA 
dS. SPOŁEcznycH i rOzWOJU   
Henryk Wojciechowski
zASTęPcA PrEzydEnTA MiASTA 
dS. TEcHnicznO-inWESTycyJnycH
Wojciech Pomin

WydziAŁ OrGAnizAcyJny
Sekretarz Miasta - zbigniew Toporowski  
58 530 6102

BiUrO OBSŁUGi kliEnTA   
58 530 6019, 58 530 6020, 58 530 6021
gg: 2014954
skype: urzad.miasta.starogard.gdanski 

Jabłowska została dofinansowana

Przetarg na zadanie ma zostać prze-
prowadzony wiosną tego roku, a zaraz 
po jego rozstrzygnięciu nastąpi reali-
zacja projektu. 
- Jest to dla miasta inwestycja stra-
tegiczna, umożliwiająca zmniejszenie 
obciążenia ruchem pojazdów okolic 
Rynku, a w przyszłości stanowiąca 
nowy przebieg drogi wojewódzkiej nr 
222. Jej budowa ułatwi podjęcie ta-
kich inwestycji jak galerie handlowe, 
czy rewitalizacja Rynku. Kwota zapro-

28 stycznia zarząd Województwa Pomorskiego podjął decyzję o przyznaniu dofinansowania w kwocie 10 
mln złotych na zadanie inwestycyjne pt. „Budowa i przebudowa ul. Jabłowskiej wraz z mostem przez rzekę 
Wierzycę w Starogardzie Gdańskim”.

ponowana przez Urząd Marszałkow-
ski jest wprawdzie nieco mniejsza od 
zgłaszanej do Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego, ale umożliwia wy-
konanie nowej drogi i mostu do koń-
ca listopada 2011 roku. Równolegle 
podjęta będzie budowa skrzyżowania 
ulicy Jabłowskiej z ulicą Kościuszki, 
jako odrębne zadanie własne – twier-
dzi Henryk Wojciechowski, zastępca 
prezydenta miasta ds. społecznych i 
rozwoju. 

złoty medal 
za kalendarz
Po raz kolejny działania wydawnicze Wydziału Promo-
cji i Współpracy zagranicznej Urzędu Miasta Staro-
gardu Gdańskiego zostały dostrzeżone w ogólnopol-
skiej przestrzeni inicjatyw promocyjnych. kalendarz 
„Starogardzki zielnik osobisty” zdobył złoty medal 
na Vi Międzynarodowym konkursie kalendarzy i kart 
Świąteczno-noworocznych VidicAl 2010 w kategorii 
kalendarze pozostałe. 

Celem konkursu jest porównanie 
osiągnięć, podniesienie jakości 
prac oraz uhonorowanie 
zleceniodawców i twór-
ców najlepiej posłu-
gujących się sztuką 
poligrafii, typografii, 
fotografii, ilustracji. 
W gronie laureatów 
znalazł się tegorocz-
ny kalendarz staro-
gardzkiego Urzędu 
Miasta, którego opra-
cowania graficznego 
dokonał Olgierd Lichy, a 
tekstami opatrzył Adam Iwa-
nowski.  W publikacji skorzystano 

z grafik znanego akwarelisty Józefa 
Olszynki. Sam pomysł wydania 

kalendarza odwołującego 
się do lokalnych tradycji 

ziołolecznictwa nawią-
zuje do przyjętej w 
ubiegłym roku przez 
miasto „Strategii bu-
dowy marki miasta 
Starogard Gdański”, 
która przywiązuje 

bardzo duże znacze-
nie sprawom ekolo-

gii, zrównoważonego 
rozwoju i wykorzystania 

lokalnych zasobów. W pro-
cesie przygotowań kalendarza na-

wiązano współpracę ze starogardzką 
firmą „Labofarm”, która przekazała 
wysuszone zioła z lokalnych upraw 
oraz skany średniowiecznych zielni-
ków. Każda kartka kalendarza, wy-
produkowana z papieru czerpanego, 
zawiera w sobie rozdrobnione rośliny 
– inne ziele dla każdego miesiąca, a 
grafiki Józefa Olszynki przedstawiają 
to, co jest wtopione w papier. 
Złoty medal dla „Starogardzkiego ziel-
nika osobistego” przyznała pięciooso-
bowa niezależna kapituła, skłądająca 
się z osób związanych z szeroko rozu-
mianą grafiką i poligrafią. 
Organizatorami tegorocznego konkur-
su była Akademia Sztuk Pięknych w 
Warszawie oraz firma VIDICAL.  
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WO - BiUrO rAdy MiASTA
58 530 6024

WydziAŁ FinAnSOWy
Wymiar Podatkowy: 58 530 6036
Wpłaty Podatkowe: 58 530 6031
Handel i działalność Gospodarcza:  
58 530 6038

Podatek od Środków Transportu:  
58 530 6100

WydziAŁ SPrAW OByWATElSkicH
58 530 6046

zESPÓŁ PrAWny
58 530 6055

WydziAŁ rOzWOJU
58 530 6104

SAMOdziElnE STAnOWiSkA PrAcy
Audytor Wewnętrzny: 58 530 6056
kontrola finansowo-gospodarcza:  
58 530 6058
zamówienia Publiczne: 58 530 6057

WydziAŁ PrOMOcJi 
i WSPÓŁPrAcy zAGrAnicznEJ
58 530 6061, promocja@starogard.pl

PEŁnOMOcnicy PrEzydEnTA MiASTA
Pełnomocnik Prezydenta ds. rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych i Uzależnień  
58 530 6092

W ramach inwestycji wykonano sieć 
kanalizacyjno-sanitarną, deszczową i 
wodociągową. Koszt zgodnie z umową 
wyniósł ok. 1,5 miliona złotych. Po okre-

Trzeci etap zakończony
W styczniu zakończono trzeci etap prac na osiedlu 
derdowskiego. Teren ten przeznaczony jest pod bu-
downictwo usługowo-mieszkaniowe. 

Spotkanie rozpoczęło się od przemó-
wienia rektora Uniwersytetu - Janu-
sza Stankowiaka, który podziękował 
wszystkim przybyłym za tak liczne 
uczestnictwo nie tylko w uroczysto-
ści zakończenia semestru, ale również 
w co dwutygodniowych wykładach i 
warsztatach, bowiem liczba studentów 
przekroczyła już liczbę 200 osób. Po-
dziękowania otrzymali także pracow-
nicy Starogardzkiego Centrum Kultury 
i wykładowcy prowadzący codzienne 
zajęcia w pracowniach. Po wystąpieniu 
rektora przyszedł czas na część arty-
styczną. Wystąpiły dwie pary taneczne 
z Klubu Tanecznego „Impuls”. Uroczy-
stość zakończyła się wspólną zabawą 
przy muzyce zespołu „S-team”. 

Pierwszy semestr 
za nami
3 lutego w sali widowiskowej Starogardzkiego cen-
trum kultury odbyło się uroczyste zakończenie i seme-
stru na Uniwersytecie Trzeciego Wieku „S-centrum”. 

Minęło 90 lat

Oficjalne uroczystości odbyły się w dwóch miejscach. W 
piątek, władze miasta, przedstawiciele związków, komba-
tantów oraz innych organizacji i instytucji, złożyli wiązanki 
kwiatów pod Pomnikiem Niepodległości. W niedzielę w 
kościele pw. św. Mateusza odbyła się msza św. w intencji 
miasta i jego mieszkańców.

droga do wolności trwała w Polsce prawie półtorej wieku. W piątek, 29 stycznia, 
starogardzianie świętowali 90. rocznicę powrotu Starogardu Gdańskiego do 
macierzy.

- Wizerunek naszego miasta i jego potencjału gospodar-
czego w pierwszej połowie XX wieku stawiał Starogard w 
rzędzie ośrodków prężnie rozwijających się na tle Pomo-
rza i całej Polski – mówił Ryszard Szwoch. - Ostateczny 
chlubny akt złączenia Kociewia z Polską Macierzą dokonał 
się symbolicznie w styczniu 1920 roku w ramach zaplano-
wanej na europejskim forum akcji przejmowania władzy z 
rąk zaborców. 29 stycznia 1920 roku wojsko polskie witały 
nowo wybrane władze polskie wraz z duchowieństwem, 
z korporacjami i stowarzyszeniami, przy tłumnym udziale 
społeczeństwa. Starogard radośnie przyjmował zwiastu-
nów swojej upragnionej Niepodległości.

sie zimowym na tym terenie zostanie 
rozpoczęty proces wydzielania działek 
przez Wydział Gospodarki Gruntami, 
Geodezji i Rolnictwa Urzędu Miasta Sta-
rogard Gdański.
Dodajmy, że wykonawcą robót było 
Przedsiębiorstwo Produkcyjno–Usługo-
wo–Handlowe „Mel-Kan” z Grudziądza. 
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Pełnomocnik Prezydenta 
ds. Ochrony informacji niejawnych: 58 530 6059
Pełnomocnik Prezydenta 
ds. Osób niepełnosprawnych: 58 530 6015

WydziAŁ GOSPOdArki GrUnTAMi,
GEOdEzJi i rOlnicTWA
Sprzedaż mieszkań: 58 530 6076

WydziAŁ TEcHnicznO-inWESTycyJny
inwestycje: 58 530 6065
Ochrona Środowiska: 58 530 6068
drogi: 58 530 6069

WydziAŁ PlAnOWAniA i UrBAniSTyki
Architektura: 58 530 6084

WydziAŁ SPrAW SPOŁEcznycH
Oświata: 58 530 6087

Urząd STAnU cyWilnEGO
rejestracja urodzeń: 58 530 6144
Sporządzanie aktów małżeństw, zgonów: 58 530 6143

Romuald Koperski na swoim koncie 
ma wiele wypraw podróżniczych, w 
tym również na Syberię. W roku 1999 
otrzymał prestiżowy tytuł „Podróżnika 
roku”. To osoba bardzo szeroko uta-
lentowana z uwagi na liczne zajęcia, 
którym poświęca swój czas. Jest cho-
ciażby pilotem samochodowym, pisa-
rzem, dziennikarzem, fotografem, nur-
kiem oraz pianistą. Ostatnio zabłysnął 
właśnie w roli pianisty, dzięki udanej 
próbie bicia rekordu Guinnessa w 

Na wystawę składają się zwycięskie 
prace z konkursów fotograficznych 
Wildlife Photographer of the Year, z lat 
2002–2009, organizowanych przez BBC 
Wildlife Magazine oraz Natural History 
Museum w Londynie. W Galerii „A” bę-
dzie można obejrzeć 70 zdjęć prezen-
tujących świat przyrody, wykonanych 
przez zagranicznych fotografików.

Stowarzyszenie Miłośników Muzyki 
Jazzowej „Jazz Fun Club” zaprasza 
na koncert czołowej polskiej formacji 
bluesowej TORTILLA, który odbędzie 
się w piątek, 19 lutego, o godz. 20.00 
w restauracji Ogródek. 
Wystąpią: Asia Fosiak - śpiew, Samuel 
Owczarek - harmonijka, saksofon alto-
wy, Tomek Imianowski - gitara baso-
wa, Bartek Norkowski - perkusja. 
Bilety w cenie: 12 zł (w przedsprzeda-
ży do 12.02.), w dniu koncertu 20 zł.

Świat dzikiej przyrody
12 lutego, o godzinie 18.00, w Galerii „A” Starogardzkiego centrum kultury odbędzie się wernisaż wystawy 
fotograficznej „national Geographic - Świat dzikiej przyrody”. 

Dodajmy, że konkurs odbywa się rok-
rocznie od 1964 roku stając się naj-
bardziej cenionym i największym w 
świecie przedsięwzięciem związanym 
z fotografią dzikiej przyrody. 
Patronat honorowy nad wystawą obję-
li: Minister Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego oraz Minister Środowiska.

Zarząd Polskiego Związku Wędkarskie-
go Koła 69 Starogard-Miasto informu-
je, że 21 lutego (niedziela) organizuje 
dla członków Koła towarzyskie zawo-
dy pod lodem na jeziorze Sumin.
Zbiórka i zapisy zawodników na par-
kingu przy szkole w Suminie od godz. 
8.00. Rozpoczęcie zawodów o godz. 
9.00. Serdecznie zapraszamy.
     
W imieniu Zarządu Koła
Prezes PZW Koła Miasto 69 
Starogard Gdański
Stanisław Kubkowski

kOMUnikAT

Wystawa o zimnej Syberii
19 lutego w Starogardzkim centrum kultury odbędzie 
się wernisaż wystawy „Syberia wzdłuż i wszerz”, 
na której będzie można będzie obejrzeć fotografie 
romualda koperskiego z wypraw, jakie odbył po tej 
niezwykle zimnej krainie geograficznej. 

grze non stop na fortepianie. Romu-
ald Koperski jest też pomysłodawcą 
i organizatorem czterech edycji raj-

zAPrOSzEniE

du samochodowego „Transsyberia” 
oraz ekspedycji samochodowej Great 
Race 2008, której początek był w Sta-
rogardzie Gdańskim. Ostatnio gościł 
w Starogardzkim Centrum Kultury, 
gdzie wygłosił wykład dla studentów 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku. 

foto:  romualdkoperski.pl
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STrAŻ MiEJSkA
Oficer dyżurny : 58 530 6095, 986

Oficjalna strona internetowa Urzędu Miasta
http://www.starogard.pl
e-mail: ratusz@starogard.plusz@starogard.pl

Pozostałe numery telefonów:

zArząd BUdynkAMi MiESzkAlnyMi: 
58 562 24 33, fax: 58 562 53 21

MiEJSki zAkŁAd kOMUnikAcJi: 58 562 30 01

PrzEdSięBiOrSTWO WOdOciąGÓW i kAnAlizAcJi „STAr-Wik”
58 562 81 90

PrzEdSięBiOrSTWO USŁUG kOMUnAlnycH „STArkOM”
58 562 30 67, 58 562 30 68, 58 562 30 69

Komenda Środowiskowego Hufca Pracy 11-4 w Staro-
gardzie Gdańskim informuje, iż wzorem lat ubiegłych za-
prasza dzieci i młodzież do siedziby Hufca - Osiedle 60-
lecia ONP 14 – na organizowaną AKCJĘ „ZIMA 2010”. 
 
Akcja rozpoczyna się 15 lutego i trwać będzie codzien-
nie od poniedziałku do piątku w godzinach 10.00-13.00, 
do 26 lutego.

Każdego dnia proponowane będą ciekawe i niekonwen-
cjonalne zajęcia, w których udział będą mogli brać wszy-
scy chętni. Zajęcia poprowadzi wyspecjalizowana kadra 
pedagogiczna.

Wszelkie dodatkowe informacje i zapisy można uzyskać 
w siedzibie Hufca Oś. 60-lecia ONP 14 U w Starogardzie 
Gdańskim lub telefonicznie pod nr stacjonarnym 58 775 
30 65 lub komórkowym 0 509 531 927, codziennie w 
godz. 7.45 – 15.45.

OCHOTNICZE  HUFCE  PRACY    
11–4  ŚRODOWISKOWY HUFIEC PRACY
w STAROGARDZIE  GDAŃSKIM
83- 200 Starogard Gdański, 
Os. 60-lecia ONP 14   
tel. / fax. (58) 775 30 65 
kom. 0 509 531 927, 
e-mail: shp11-4@wp.pl

Podczas spotkania informacyjnego, które odbyło się 2 lute-
go w Urzędzie Miasta, przedstawiciele Gdańskiej Fundacji 
Przedsiębiorczości mówili o tym, do kogo skierowany jest 
projekt, jak będzie przebiegać, jakie korzyści będą z niego 
wynikać oraz jakie obowiązki będzie musiała spełnić oso-
ba, która do niego przystąpi. Rekrutacja ma potrwać do 
12 marca, do godz. 15.00. Do projektu zakwalifikowanych 
zostanie, w pierwszym etapie, 30 osób mieszkających na 
terenie powiatu. W kolejnym etapie znajdzie się jedynie 18 
uczestników, których pomysły na własną działalność go-
spodarczą będą najwyżej ocenione i będą rokowały na od-
niesienie sukcesu rynkowego.
Projekt ma potrwać do końca października 2010 roku. An-
kiety zgłoszeniowe oraz więcej informacji można pozyskać 
ze strony internetowej www.BnS7.pl lub w biurze lokalnym 
projektu, który znajduje się na ul. Kościuszki 27 pok. 11 (Ga-
leria Szwarc) w Starogardzie Gdańskim.

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD 
OPIEKI ZDROWOTNEJ

PRZYCHODNIA LEKARSKA
ul. Hallera 21 Starogard Gd.

tel. 58/775 40 40, 58/562 34 16

ZAPRASZA

na dodatkowe badania profilaktyczne
Bezpłatne, bez skierowania (Umowa z NFZ 2010 r.)

I. Pacjentki w wieku 50-69 lat
do wzięcia udziału w programie 

profilaktyki raka piersi
Etap I – badanie mammograficzne

Etap II – badanie USG piersi, biopsje, 
konsultacje specjalistów,

w SPZOZ Przychodnia Lekarska ul. Hallera 21
(badanie przysługuje co 2 lata)

II. Pacjentki w wieku 25-59 lat
do wzięcia udziału w programie 

profilaktyki raka szyjki macicy
Pacjentki mogą skorzystać z badania cytologicznego

w Poradni Kobiet os. 60-lecia ONP 14,
tel. 58/562 55 98

(badanie przysługuje co 3 lata)

III. Pacjentów z roczników: 1955, 1960, 1970, 1975
do wzięcia udziału w programie 

profilaktyki chorób układu krążenia
Pacjenci mogą skorzystać z badania poziomu 

cholesterolu, TG, cukru we krwi,
zmierzyć ciśnienie krwi, określić BMI oraz 

skonsultować wyniki badań z lekarzem
(1 badanie na 5 lat! - tylko dla pacjentów SPZOZ)

IV. Pacjentów w wieku 18-65 lat
do wzięcia udziału w programie 

profilaktyki chorób odtytoniowych
1. porada antynikotynowa dla osób powyżej 18 r.ż.

2. porada antynikotynowa 
oraz badanie spirometryczne płuc

dla osób pomiędzy 40 a 65 r.ż.
 w Poradni Chorób Płuc al. Wojska Polskiego 27 A            

tel. 58 562 81 01
w SPZOZ Przychodnia Lekarska ul. Hallera 21                  

tel. 58 775 40 40
(badanie przysługuje co 3 lata)

PROSIMY ZGŁASZAĆ SIĘ Z KSIĄŻECZKĄ RUM 
DO LEKARZA PIERWSZEGO KONTAKTU LUB DO 

PIĘLEGNIARKI W REJESTRACJI

rozpoczęli rekrutację
Gdańska Fundacja Przedsiębiorczości rozpoczęła nabór do siódmej już edycji 
„Biznes na start”, którego celem jest wsparcie osób mieszkających na terenie 
powiatu starogardzkiego, chcących założyć własną działalność gospodarczą.  
Warto się zgłaszać, gdyż najlepsi uczestnicy mogą uzyskać pomoc finansową w 
kwocie do 52 tysięcy złotych.

http://www.BnS7.pl/
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zAkŁAd EnErGETyki ciEPlnEJ „STAr-PEc”
tel.: 58 562 39 30, fax: 58 562 21 73

SP zOz PrzycHOdniA lEczEniA UzAlEŻniEń
tel.: 58 562 94 93, 58 562 71 95, fax: 58 562 94 93

SP zOz PrzycHOdniA lEkArSkA
tel.: 58 562 34 16, 58 775 44 94, fax: 58 775 44 98

SP zOz STArOGArdzkiE cEnTrUM rEHABiliTAcJi
58 775 03 37, 58 775 03 38

OŚrOdEk SPOrTU i rEkrEAcJi: 58 562 21 20

MiEJSki OŚrOdEk POMOcy SPOŁEcznEJ
tel.: 58 562 44 58, fax: 58 561 29 84

MiEJSkA BiBliOTEkA PUBlicznA: 58 562 36 34

MUzEUM ziEMi kOciEWSkiEJ: 58 562 46 75

STArOGArdzkiE cEnTrUM kUlTUry: 58 561 29 45

dyżury radnych

Piotr Cychnerski
- Przewodniczący
Rady Miasta
Starogard Gdański

Mieszkańcy Starogardu Gdańskiego 
mogą kontaktować się z przewodni-
czącym Rady Miasta, Piotrem Cych-
nerskim przez e-mail: przew.rm@
um.starogard.pl. Ponadto przypomi-
namy, iż w każdy poniedziałek, w godz. 
Od 15.00 do 16.00 przewodniczący 
Rady Miasta przyjmuje interesantów.

Radni Rady Miasta Starogard Gdański 
– Stowarzyszenie Kociewskie pełnią 
dyżur w każdy czwartek od 16.30 do 
17.30 w Spółdzielczym Domu Kultury 
na ul. Reymonta 1.

Piotr Cesarz Tomasz Walczak

Radni Rady Miasta – Prawa i Sprawied-
liwości pełnią dyżur w każdy czwartek, 
od 15.30 do 16.30, w biurze poselskim 
pani Danieli Chrapkiewicz, w Staro-
gardzkim Ratuszu, ul. Rynek 1.

Stanisław Kubkowski
18 lutego

Krzysztof Skiba
25 lutego

Jan Strzelczyk
4 marca

Praktyczny poradnik sovoir-vivre
wobec osób niepełnosprawnych (cz. 1)
Podstawowe zasady
ZANIM POMOŻESZ – ZAPYTAJ.
Sam fakt bycia niepełnosprawnym 
nie oznacza, że dana osoba potrzebu-
je pomocy. Jeżeli znajduje się ona w 
przyjaznym otoczeniu, zwykle sama 
da sobie świetnie radę. Dorośli nie-
pełnosprawni chcą być traktowani jak 
niezależni ludzie. Pomoc należy ofero-
wać jedynie wówczas, gdy wydaje się, 
że dana osoba może jej potrzebować. 
Jeżeli tak jest w istocie, zapytaj zanim 
zaczniesz jej udzielać.

BĄDŹ TAKTOWNY 
INICJUJĄC KONTAKT FIZYCZNY.
Niektóre osoby niepełnosprawne 
utrzymują równowagę dzięki swoim 
rękom, dlatego chwytanie ich za nie 
– nawet w celu udzielenia pomocy 
– może tę równowagę zakłócić. Unikaj 
klepania takiej osoby po głowie a tak-
że dotykania jej wózka, skutera czy la-
ski. Osoby niepełnosprawne uważają 
je za część ich przestrzeni osobistej.

POMYŚL ZANIM COŚ POWIESZ.
Zawsze zwracaj się bezpośrednio do 
osoby niepełnosprawnej, nie do jej 
towarzysza, pomocnika, ani tłuma-
cza języka migowego. Prowadzenie 
zwykłej rozmowy z osobą niepełno-
sprawną jest fajne, po prostu zwracaj 
się do niej jak do każdej innej osoby. 
Szanuj jej prywatność. Jeżeli będziesz 
wypytywał ją o jej przypadłość, może 
się ona poczuć jakbyś sprowadzał ją 
wyłącznie do jej niepełnosprawności, 
a nie widział w niej człowieka (jednak 
wiele osób niepełnosprawnych nie 
ma nic przeciwko naturalnej ciekawo-
ści dzieci i nie krępują się odpowiadać 
na zadawane przez nie pytania).

NIE RÓB ŻADNYCH ZAŁOŻEŃ.
Osoby niepełnosprawne same najle-
piej wiedzą co mogą zrobić a czego 
nie. Nie podejmuj za nie decyzji co do 
uczestnictwa w jakiejkolwiek czynno-
ści. W zależności od sytuacji, wyklu-

Uwaga: Chcielibyśmy, abyście myśle-
li o osobach niepełnosprawnych jak 
o jednostkach – waszych znajomych, 
współpracownikach, sąsiadach – dla-
tego zamiast używać bezpostacio-
wego zaimka „oni” w odniesieniu do 
osób niepełnosprawnych, w tekście 
staramy się używać zaimków „ona” 
lub „on”.

Fragment pochodzi z publikacji Judy Cohen 
„ACCESS RESOURCES”, Ilustracje: Yvette Sil-
ver, publikacja United Spinal Association, tłuma-
czenie na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki 
Społecznej Biura Pełnomocnika Rządu ds. Osób 
Niepełnosprawnych, Adaptacja BON.

czanie osób niepełnosprawnych z ja-
kiegokolwiek działania na podstawie 
założeń o ich ograniczeniach może 
stanowić pogwałcenie ich praw.
REAGUJ UPRZEJMIE NA PROŚBY 
OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH.
Jeżeli osoby niepełnosprawne proszą 
cię o dokonanie pewnych przystoso-
wań w twojej działalności, to nie jest 
to skarga. Świadczy to o tym, że czują 
się w twoim lokalu na tyle swobodnie, 
aby mówić o swoich potrzebach. Je-
żeli twoja reakcja będzie pozytywna, 
na pewno będą do ciebie wracać i po-
wiedzą swoim znajomym, jak dobrze 
zostali obsłużeni.

mailto:przew.rm@um.starogard.pl
mailto:przew.rm@um.starogard.pl
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TElEFOny AlArMOWE

Policja – 997
ul. Bohaterów Getta 2

Straż Miejska – 986
ul. Gdańska 6

Państwowa Straż Pożarna – 998
ul. lubichowska 1

Pogotowie ratunkowe – 999
ul. dr Balewskiego 1

Pogotowie Energetyczne – 991
ul. Pelplińska  24

Pogotowie Gazowe - 58 562 97 54
ul. Jagiełły 32

Wodociągi i kanalizacja - 58 562 81 91
ul. lubichowska 128

Pogotowie ciepłownicze - 58 562 24 86
ul. Pomorska 26

Parlamentarny Zespół Kociewski, Towarzystwo Miłoś-
ników Ziemi Kociewskiej i Trójmiejski Klub Kociewia-
ków zapraszają do wzięcia udziału w konkursie 

„Młodzi dla Kociewia”.
 
Celem konkursu jest promowanie kultury Kociewia 
i zwrócenie uwagi na działalność społeczną i kultural-
ną młodych ludzi pochodzących z Kociewia, a w rezulta-
cie uhonorowanie ich za działalność na rzecz regionu. 

REGULAMIN KONKURSU „MŁODZI DLA KOCIEWIA”

§  1
Organizatorem konkursu jest Parlamentarny Zespół 
Kociewski, Towarzystwo Miłośników Ziemi Kociewskiej 
i Trójmiejski Klub Kociewiaków.

§  2
Celem konkursu jest promowanie kultury Kociewia 
i zwrócenie uwagi na  działalność społeczną i kulturalną 
młodych ludzi pochodzących z Kociewia, w  rezultacie 
uhonorowanie  ich za działalność  na rzecz regionu.
Nagrodę „Młodzi dla Kociewia” przyznaje się  raz do 
roku za:
a) szeroko pojętą działalność kulturalną, obejmującą 
swym zasięgiem powiat starogardzki, tczewski i świecki,
b) animację życia kulturalnego Kociewia,
c) działalność artystyczną związaną z Kociewiem,
d) działalność społeczną, obejmującą również wolon-
tariat.

§ 3
Konkurs adresowany jest do osób w wieku od trzyna-
stu do trzydziestu lat.
Nagrody przyznawane są w trzech kategoriach:
a) młodzież gimnazjalna,
b) młodzież ponadgimnazjalna,
c) studenci i młodzież w wieku od osiemnastu do trzy-
dziestu lat.

§ 4
Wnioskodawcą występującym o przyznanie nagrody 
„Młodzi dla Kociewia” mogą być:
a) instytucje kultury,
b) szkoły i uniwersytety,
c) jednostki samorządu terytorialnego,
d) członkowie komisji przyznającej nagrodę,
e) media,
f) stowarzyszenia, organizacje społeczne,
g) osoby prywatne.

§ 5
Skład komisji przyznającej nagrodę:
a) przewodniczący Parlamentarnego Zespołu Kociew-
skiego,
b) prezes Towarzystwa Miłośników Ziemi Kociewskiej,
c) członek Trójmiejskiego Klubu Kociewiaków,
d) przedstawiciel instytucji kultury (powiat starogardzki, 
tczewski i świecki), po jednym z każdego z powiatów
e) przedstawiciel mediów (prasa, radio, telewizja),

f) przedstawiciele laureatów konkursu „Młodzi dla Ko-
ciewia” z poprzedniej edycji. 

§ 6
Propozycje do przyznania nagrody powinny zawierać:
a) imię i nazwisko, dokładny adres, numer telefonu oraz 
e-mail  wnioskodawcy,
b) imię i nazwisko oraz dokładny adres, numer telefonu 
oraz e-mail zgłaszanej osoby,
c) opis działań oraz dorobku artystycznego osoby zgła-
szanej, do wniosku o przyznanie, nagrody można dołą-
czać załączniki w postaci artykułów prasowych, zdjęć i 
innych,
d) zgodę na przetwarzanie danych osobowych.

§ 7
Komisja przyznaje nagrodę w wysokości 500 zł w wy-
mienionych w § 3 kategoriach i rzeźby w drewnie.

§ 8
Uroczyste wręczenie  nagród odbędzie się w kwietniu. 
Organizator powiadomi osoby zgłaszające i zgłaszane 
do konkursu o terminie wręczenia nagród odpowiednio 
wcześniej.

§ 9
Organizator zastrzega sobie prawo do wydłużenia 
czasu trwania konkursu, zmian w składzie komisji kon-
kursowej, zmian w zakresie przyznawania nagród oraz 
do zmian w regulaminie konkursu o czym powiadomi 
zainteresowanych.

§ 10
Osoba zgłaszająca w chwili zgłoszenia kandydata do 
nagrody „Młodzi dla Kociewia” wyraża zgodę na stoso-
wanie się do niniejszego regulaminu a osoba zgłaszana 
wyraża zgodę na stosowanie się do niniejszego regula-
minu w chwili podania jej podstawowych danych oso-
bowych do wiadomości publicznej (ogłoszenie osób 
nominowanych do nagrody oraz ogłoszenie wyników 
konkursu).

§ 11
Osoba nominowana do nagrody Młodzi dla Kociewia 
zostanie odpowiednio wcześniej powiadomiona o zgło-
szeniu jej do nagrody.

§ 12
Niniejszy regulamin jest dostępny na stronach interne-
towych powiatu starogardzkiego, tczewskiego i świe-
ckiego.

§ 13
Wnioski o nagrodę „Młodzi dla Kociewia” należy prze-
słać do 10 marca 2010 roku na adres:
Towarzystwo Miłośników Ziemi Kociewskiej
ul. Boczna 2, 83-200 Starogard Gdański 
Z dopiskiem „Młodzi dla Kociewia”
lub  drogą elektroniczną na adres: mlodzidlakociewia@
onet.pl

§ 14
Dodatkowe informacje o konkursie  dostępne są pod 
numerem telefonu: 513 139 572 lub 503 162 925  oraz 
drogą elektroniczną: mlodzidlakociewia@onet.pl  lub 
kociewianka1986@wp.pl 

mailto:mlodzidlakociewia@wp.pl
mailto:kociewianka1986@wp.pl
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1) Uczniowski Klub Sportowy „Libe-
ro” – KRS 0000243663, ul. Jana Pawła 
II 4, 83-200 Starogard Gdański. 
2) Klub Sportowy „Beniaminek 03” 
– KRS 0000212950, ul. Kosciuszki 34b, 
83-200 Starogard Gdański.
3) Gminny Związek Sportowy „Ko-
ciewie” – KRS 0000247578, ul. Hallera 
19a, 83-200 Starogard Gdański. 
4) Polski Związek Niewidomych, 
Okręg Pomorski, z informacją Koło 
Powiatowe PZN w Starogardzie Gdań-
skim – KRS 0000099691, ul. Gdańska 
6, 83-200 Starogard Gdański.  
5) Kociewskie Stowarzyszenie Po-
mocy Dziecku i Rodzinie – KRS 
0000021452, ul. Kościuszki 13, 83-200 
Starogard Gdański. 
6) Stowarzyszenie Wspomagające 
Osoby ze Środowisk Dysfunkcyjnych 
„Można Inaczej” – KRS 0000174929, 

W rozliczeniu podatku za 2009 rok, jeden procent należy rozpisać w następujący sposób: 

PIT nr/ 
pozycja

Nazwa 
OPP Nr KRS

Kwota 
stanowiąca

1 % podatku

Informacja 
szczegółowa 

dot. OPP

Należy zaznaczyć 
„x”, jeżeli podatnik 
wyraża zgodę na 
przekazanie OPP 
swoich danych

PIT 28 poz. 129 poz. 130 poz. 131 poz. 133 poz. 134
PIT 36 poz. 305 poz. 306 poz. 307 poz. 309 poz. 310
PIT 36 L poz. 105 poz. 106 poz. 107 poz. 109 poz. 110
PIT 37 poz. 124 poz. 125 poz. 126 poz. 128 poz. 129
PIT 38 poz. 58 poz. 59 poz. 60 poz. 62 poz. 63

na terenie Starogardu Gdańskiego działają na-
stępujące organizacje pożytku publicznego (obok 
nr krajowego rejestru Sądowego), dla których moż-
na przekazać 1 % podatku za 2009 rok:

Al. Wojska Polskiego 34a, 83-200 Sta-
rogard Gdański. 
7) Fundacja Promedica – KRS 
0000175578, ul. Kościuszki 34 D, 83-
200 Starogard Gdański.  
8) Fundacja Specjalistycznego Szpi-
tala Św. Jana – KRS 000235020, ul. 
Dr Józefa Balewskiego 1, 83-200 Sta-
rogard Gdański.  
9) Związek Harcerstwa Polskiego, Cho-
rągiew Gdańska  – KRS 0000273799, z 
informacją Hufiec ZHP Starogard Gd, ul. 
Hallera 19 b, 83-200 Starogard Gdański. 
10) Towarzystwo Opieki nad Zwie-
rzętami w Polsce – KRS 0000154454, 
z informacją Oddział w Starogardzie 
Gdańskim, ul. Gdańska 6, 83-200 Sta-
rogard Gdański. 
11) Szwadron Kawalerii im. 2 Pułku 
Szwoleżerów Rokitniańskich w Ro-
kocinie – KRS 0000258173, ul. Pepliń-

skiego 8, 83-200 Starogard Gdański.
12) Stowarzyszenie na Rzecz Osób 
Niepełnosprawnych „Pinokio” – KRS 
0000174927, ul. Chojnicka 70, 83-200 
Starogard Gdański.
13) Stowarzyszenie „Amor Omnia 
Vincit” – KRS 0000019307, Droga 
Owidzka 7, 83-200 Starogard Gdański.
14) Polskie Koło na Rzecz Osób 
z Upośledzeniem Umysłowym, Koło 
w Starogardzie Gdańskim – KRS 
0000162757, ul. Gdańska 6, 83-200 
Starogard Gdański.
15) Polskie Towarzystwo Stwardnienia 
Rozsianego Koło w Starogardzie Gdań-
skim – Numer KRS 0000114618, ul. bp. 
Dominika 8, 83-200 Starogard Gdański. 

Opracowanie Wydział Spraw Społecznych. 
Źródło: www.pozytek.ngo.pl  oraz www.
bazy.ngo.pl  

K O N K U R S
Prezydent Miasta Starogard Gdański podaje do publicznej wiadomości, że w 2010 r.  Gmina Miejska Starogard Gdański 
będzie brała udział w ogłoszonym w grudniu 2009 r. przez Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej w Gdańsku konkursie pn. 

UNIESZKODLIWIANIE ODPADÓW AZBESTOWO – CEMENTOWYCH 
Z TERENU  WOJEWÓDZTWA POMORSKIEGO – EDYCJA  2010. 

W ramach konkursu istnieje możliwość dofinansowania prac obejmujących demontaż, transport i unieszkodliwianie 
odpadów azbestowo – cementowych.
Wstępne założenia dotyczące finansowania prac:
– Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej - 40%,Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej - 40%,
– Gmina Miejska (w ramach GFOŚ i GW) - 50%Gmina Miejska (w ramach GFOŚ i GW)                                         - 50%
– osoby fizyczne - 10%osoby fizyczne                                                                                    - 10%
Niezbędnym dokumentem  koniecznym do udziału w konkursie jest złożenie wykazu nieruchomości w oparciu o de-
klaracje mieszkańców.
W związku z powyższym prosimy osoby zainteresowane o składanie w/w deklaracji do dnia 12.03.2010 roku  w Urzę-
dzie Miasta, Wydział Techniczno-Inwestycyjny (pok. nr 105).
Dodatkowe informacje można uzyskać telefonicznie: Anna Prądzińska – tel. 58 530 6066, Roman Lempkowski – tel. 58 
530 6068.
                                    Prezydent Miasta Starogard Gdański
         Edmund Stachowicz

INFORMACJA
Prezydent Miasta Starogard Gdański informuje, że wysokość opłat rocznych z tytułu użytkowania wieczystego gruntu 
za 2010 rok nie uległa zmianie i wynosi tyle, ile w roku 2009 oraz przypomina o terminie płatności tych opłat, który 
upływa z dniem 31 marca 2010 r. (dotyczy wyłącznie opłat związanych z użytkowaniem wieczystym gruntów, których 
właścicielem jest Gmina Miejska Starogard Gdański). 
Użytkowników wieczystych, którzy otrzymali w 2009 r. wypowiedzenia starych i oferty nowych wysokości opłat rocz-
nych, obowiązuje od 2010 r. zaproponowana nowa stawka.
                                                                                               Prezydent Miasta Starogard Gdański 
                                                                                                     Edmund Stachowicz

http://www.pozytek.ngo.pl/
http://www.bazy.ngo.pl/
http://www.bazy.ngo.pl/
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R  E  G  U  L  A  M  I  N

przyznawania dofinansowania z tytułu 
zmniejszenia poziomu zanieczyszczenia atmosfery 

poprzez zmianę systemów grzewczych 
na proekologiczne, obowiązujący na terenie 

Gminy Miejskiej Starogard Gdański w 2010 r.

1. Niniejszy regulamin dotyczy prac związanych z przebu-
dową systemów grzewczych i przejściem na ogrzewania 
proekologiczne w 2010 roku na terenie Gminy Miejskiej
Starogard Gdański. 
2. Cel refundacji
Likwidacja zagrożenia środowiska związana z zanieczysz-
czeniem atmosfery powodowana przez  tzw. „niską  emi-
sję„ z gospodarstw domowych i innych podmiotów gospo-
darczych. Działanie to jest zgodne z  Programem Ochrony 
Środowiska na lata 2003 - 2010  zatwierdzonego Uchwałą 
Rady Miasta  Starogardu Gdańskiego nr X/X/200/2004 z 
dnia 26 maja 2004 r. 
3. Uzasadnienie 
Wymienione zagrożenie  to spalanie w indywidualnych
paleniskach domowych węgla kamiennego a także różne-
go rodzaju „paliw zastępczych, butelek i opakowań z mas 
plastycznych, ścinek gumowych, folii” itp.
Z badań monitoringowych wynika, iż w ostatnich latach w 
okresie grzewczym na terenie miasta  występują stosunko-
wo wysokie stężenia SO2 i pyłu zawieszonego, a tzw. „niska 
emisja ” występująca na ok. 30% powierzchni miasta.  
4. Przewidywane efekty  
Poprzez dofinansowanie zamierzeń związanych z likwida-
cją źródeł  tzw. „niskiej emisji” przewiduje się uzyskanie:   
· likwidację źródeł „niskiej emisji” w  budynkach  komu-
nalnych,
· ograniczenie ilości źródeł „niskiej emisji” w budynkach 
prywatnych,
· poprawę jakości powietrza  w mieście w okresie grzew-
czym,
· ograniczenie emisji pyłu, SO2 i sadzy (WWA) z niskich  
emitorów,
· optymalizację wykorzystania miejskich systemów zaopa-
trzenia w ciepło,
· poprawę efektywności wykorzystania energii.
5. Kto może ubiegać się o środki finansowe 
· osoby fizyczne będące właścicielami nieruchomości,
· osoby będące administratorami nieruchomości / lokali 
meszkalnych / za pisemną zgodą właściciela,  
6. Szczegółowe warunki udzielania dofinansowania 
a/ częściowe dofinansowanie poniesionych kosztów moż-
na otrzymać za planowaną lub wykonaną w 2010 r. moder-
nizację systemu grzewczego poprzez fizyczną likwidację:
- kotła w instalacji centralnego ogrzewania opalanego 
węglem, 
- minimum 2 piecy kaflowych (trzon kuchenny zalicza się 
jako 1 piec) przy założeniu, że wszystkie istniejące piece w 
mieszkaniu zostaną zlikwidowane, 
- wykonanie przebudowy systemu grzewczego na ogrze-
wanie olejowe, gazowe, elektryczne lub podłączenie się 
do sieci miejskiej.

b/ w celu uzyskania dofinansowania każdy chętny speł-
niający warunek likwidacji istniejącego źródła zanieczysz-
czenia powietrza i przejścia na  inny system ogrzewania 
bardziej przyjazny dla środowiska, między innymi ogrze-
wanie gazowe, olejowe, elektryczne lub podłączenie się 
do istniejącej sieci cieplnej, musi wystąpić ze stosownym  
wnioskiem podając między innymi:
§ imię i nazwisko lub nazwę podmiotu, instytucji (pożąda-
ny tel. kontaktowy), 
§ adres lokalizacji likwidowanego źródła emisji, 
§ opis przewidzianych prac modernizacyjnych wraz z 
ewentualnym podaniem typu kotła i wydajności, 
§ kserokopie faktur i rachunków za zakupione materiały i 
wykonane prace instalacyjne (wystawionych na wniosko-
dawcę),
§ protokół odbioru instalacji wraz z przyłączem (po zakoń-
czeniu prac), 
§ zgodę administratora obiektu np. ZBM, lub wspólnoty 
mieszkaniowej na przeprowadzenie modernizacji systemu 
ogrzewania mieszkania,
c/ przed rozpoczęciem prac lub w przypadku wykonania 
robót w 2010 r. należy podpisać stosowną umowę na 
wykonanie przebudowy systemu grzewczego określającą 
termin i wartość dofinansowania, 
Do wniosku należy załączyć także oświadczenie, że:
· w przypadku otrzymania refundacji właściciel, zarządca 
mieszkania przez okres 5 lat nie zmieni rodzaju ogrzewa-
nia na zanieczyszczające atmosferę,
· budynek nie jest w budowie, został oddany do użytku i 
jest zamieszkały co najmniej 1 sezon grzewczy.
7. Wysokość kwot dofinansowania w przypadku zmiany 
systemu ogrzewania wynosi:
§ ogrzewanie gazowe - 800 zł 
§ ogrzewanie olejowe - 800 zł
§ ogrzewanie elektryczne - 1000 zł
§ podłączenie się do istniejącej sieci cieplnej występują-
cej na terenie miasta - 1000 zł  
8. Pozostałe sprawy formalno - prawne
a/ z chwilą zakończenia wykonania prac wymienionych w 
umowie wnioskodawca przedłoży komplet dokumentacji 
do Urzędu Miejskiego a Wydział Techniczno-Inwestycyjny 
dokona sprawdzenia  stanu faktycznego. Na powyższą 
okoliczność zostanie spisany protokół z oględzin a następ-
nie całość dokumentacji zostanie przedłożona do akcepta-
cji Prezydentowi Miasta,  
b/ po uzyskaniu akceptacji Prezydenta Miasta, ustalona w 
regulaminie i podpisanej umowie kwota zostanie przelana 
na  podane indywidualne konto wnioskodawcy.
9. Powyższe dofinansowanie  będzie  płatne  z Gminnego 
Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki  Wodnej na 
2010 r.
10.  Inne nie wymienione w regulaminie przypadki będą 
indywidualnie rozpatrywane przez Wydział Techniczno 
- Inwestycyjny i przedłożone do akceptacji Prezydentowi 
Miasta.
11. Regulamin wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
Powyższy regulamin został  zatwierdzony przez Prezyden-
ta Miasta, Starogard  Gdański,  dnia  ......................2010 r.
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Artykuły te są częścią szerszych działań podejmowanych 
m.in. przez Urząd Miasta w ramach projektu AKTYWNY 
WIEK. Czytaj więcej na www.starogard.pl, dział DLA 
MIESZKAŃCA, zakładka AKTYWNY WIEK.

AkTyWni STArOGArdziAniE W SilE WiEkU! (odc. 5)

najważniejszy pierwszy krok

Co drugą środę duża sala SCK wypełnia się o 17:00 nie 
tylko uczestnikami zajęć UTW. Przychodzą wszyscy 
zainteresowani kolejnym otwartym wykładem. Ale przede 
wszystkim przychodzą osoby, na których obecności zależy 
nam najbardziej: osoby niezdecydowane.
Nie ma chyba lepszego sposobu na wyjście z domu i 
spotkanie rówieśników, niż obecność na wykładzie, który 
nierzadko staje się też pretekstem, by spotkać i porozmawiać 
z innymi. Nie potrzeba tutaj pieniędzy, nie ma obowiązku 
zapisów, nikt nie wymaga długopisu, zeszytów...
Takie spotkanie zwykle otwiera, stajemy się bardziej 
pogodni, więcej w nas życia. Jeśli zaś ktoś postanowi 

danuta kozikowska, członkini zarządu Uniwersytetu Trzeciego Wieku, amatorką malarstwa, 
rysunku oraz turystyki rowerowej.

spróbować i zacznie uczęszczać na któreś z zajęć (jest wiele 
bezpłatnych), niewątpliwie wypełni swój czas ciekawie i 
pożytecznie. Mi obecnie brak czasu niemal na wszystko. 
Jednak nigdy się nie nudzę!
Liczy się pierwszy krok – pragnienie świeżych doświadczeń. 
Odważ się przyjść, wyciągnij z domu sąsiada. Najcenniejsze 
jest poznawanie nowych ludzi. Kiedy ktoś zwróci się do 
drugiego po imieniu, uwalnia człowieka z zamknięcia. 
Przestajesz być sam.

http://www.starogard.pl



