Zalacznik do Uchwaly Nr XLIX/430/2009
Rady Miasta Starogard Gd.
z dn. 21grudnia 2009 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHO-

LOWYCH W GMINIE MIEJSKIEJ STAROGARD GDANSKI
NA 2010 ROK

CEL GLOBALNY

Zapobieganie powstawaniu nowych oraz zmniejszanie rozmiarow aktualnie istniejacych probleméw alkoholo-
wych na terenie gminy/miasta.

i

CELE SZCZEGOLOWE

. Zmniejszenie indywidualnych szkod wystepujacych u oséb uzaleznionych od alkoholu (utrata zdrowia, straty

ekonomiczne, konflikty z prawem).
Zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym.

. Zwigkszenie stabilnosci i bezpieczenstwa srodowiska rodzinnego (przeciwdziatanie przemocy i korygowanie

innych dysfunkcji w rodzinie).

. Promowanie postaw i umiej¢tnosci waznych dla zdrowia i trzezwosci, zapobieganie zjawiskom wykluczenia

spotecznego, profilaktyka uzaleznien.

ZADANIA PROGRAMU

Dzialania profilaktyczne: edukacyjne i informacyjne

. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkot, przedszkoli i innych placéwek o§wiatowo-wychowawczych

programow i kampanii profilaktycznych, zajg¢ socjoterapeutycznych, terapeutycznych, psychoedukacyjnych
i programéw prozdrowotnych:
e programy PARPA i innych uznanych instytucji (jesli beda takie edycje),
® programy autorskie dla: - grup dzieci i mtodziezy,
- rodzicow,
- nauczycieli, pedagogéw i innych grup zawodowych,
* organizowanie i dofinansowywanie pobytu dzieci z rodzin dysfunkcyjnych na wczasach terapeutycz-
nych.

wspolpraca: PARPA, Stowarzyszenie Producentow i Dziennikarzy Radiowych, SP ZOZ Przychodnia Le-
czenia Uzaleznien, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Punkt Konsultacyjny dla
Mtodziezy Uzaleznionej, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Dom Wczasow Dzie-
cigcych w Wygoninie, placowki o§wiatowe ( szkoly i przedszkola).

termin realizacji: caty rok.

. Organizowanie, prowadzenie i dofinansowywanie zaje¢ informacyjno-edukacyjnych dla w/w grup z zakresu

problematyki uzaleznien w formie warsztatow, spotkan informacyjnych, edukacyjnych i spektakli.
wspolpraca: SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznien, Punkt Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznione;j,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, placowki oswiatowe, inne zainteresowane in-

stytucje.

termin realizacji: rok szkolny.

. Promocja zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien, propagowanie aktywnych form wypoczynku m.in.

poprzez organizowanie zajg¢ warsztatowych dla mtodziezy dotyczacych radzenia sobie ze stresem i agresja.

wspotpraca: SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznien, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, placowki



oswiatowe.

termin realizacji: caly rok
4. Systematyczne, kompleksowe kontrole placowek handlowych i gastronomicznych pod katem przestrzegania

zasad sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem
przepiséw ustawy.

wspotpraca: Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Komenda Powiatowa Policji
Straz Miejska

termin realizacji: caly rok

5.0rganizowanie i dofinansowywanie szkolen i kursow specjalistycznych dla nauczycieli, pedagogéw, psycholo-
gow, lekarzy rodzinnych i przedstawicieli innych grup zawodowych w zakresie problematyki dziecka krzyw-
dzonego, przeciwdziatania przemocy i agresji.

wspotpraca: PARPA, Osrodek Terapii Dzieci i Mtodziezy w Gdansku- Wrzeszczu, Punkt Interwencji Kry-
zysowej w Starogardzie Gdanskim, Polski Czerwony Krzyz, inni zainteresowani
realizatorzy.

termin realizacji: zgodnie z potrzebami i naptywajacymi wnioskami.

6.0graniczanie szkod zdrowotnych wynikajacych z nikotynizmu, prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla dzieci i
milodziezy, udzial w ogdlnopolskich kampaniach.

wspotpraca: SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznien, Punkt Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznionej,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna i inni zainteresowani realizatorzy.

termin realizacji: caty rok

7. Wspieranie dziatan podejmowanych przez stowarzyszenia, kluby i osoby fizyczne majacych na celu zapobie-
ganie wykluczeniu spotecznemu oraz stuzacych rozwiazywaniu  probleméw alkoholowych, problemow zwia-
zanych z przemoca w rodzinie oraz promujacych zdrowy styl zycia .

e wspieranie dziatalno$ci Klubu Abstynenta ,,Razem”

*  wspieranie dzialalnosci Starogardzkiego Stowarzyszenia Pomocy Telefonicznej

* wspieranie dzialalno$ci Stowarzyszenia Pomocy Osobom Uzaleznionym i ich Rodzinom ,,Siloe”

e wspieranie dziatalno$ci Zespotu Charytatywnego ,,Caritas”

* wspieranie dzialalno$ci Zwiazku Harcerstwa Polskiego

e wspieranie dziatalnosci Stowarzyszenia Wspomagajacego osoby ze Srodowisk Dysfunkcyjnych ,,Moz-

na Inaczej”
*  wspieranie dziatalno$ci innych zglaszajacych sig realizatorow

wspotpraca: Klub Abstynenta ,,Razem”, Starogardzkie Stowarzyszenie Pomocy Telefonicznej, Stowarzy-
szenie Pomocy Osobom Uzaleznionym i ich Rodzinom ,,Siloe”, Zespo6t Charytatywny
,Caritas”, Zwiazek Harcerstwa Polskiego, Stowarzyszenic Wspomagajace Osoby ze
Srodowisk Dysfunkcyjnych ,Mozna Inaczej”,inne zainteresowane stowarzyszenia i
osoby fizyczne.

termin realizacji: caly rok.

8.Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych i edukacyjnych na tematy zwiazane z profilaktyka uzalez-
nien i przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, zorganizowanie systemu informacji na temat dziatan podejmo-
wanych w naszym mieécie dotyczacych w/w problematyki.



wspolpraca:  lokalna prasa (,,Dziennik Battycki”, ,,Panorama Kociewia, ,,Wiesci z Kociewia”, ,,Starogardz-

ki Ratusz”,Starogardzka Telewizja Kablowa), Punkt Interwencji Kryzysowe;.

termin realizacji: caly rok.

II. Dzialania na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych

1. Dzialania dotyczace pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu zmierzajace do zwigkszenia dostepnosci po-
mocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej:

dofinansowanie dodatkowych zajg¢ terapeutycznych dla pacjentow uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin prowadzonych w godzinach popotudniowo-wieczornych, lub w dni ustawowo wolne od pra-
cy,

dofinansowanie zaj¢¢ i programéw zdrowotnych dla oséb uzaleznionych, wspoétuzaleznionych lub
wywodzacych si¢ z dysfunkcyjnych rodzin,

dofinansowywanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla pracownikoéw lecznictwa odwykowego,
podnoszacych kwalifikacje w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi oraz
ofiarami przemocy w rodzinie,

dofinansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla mlodziezy uzaleznionej od alkoholu i in-
nych srodkow psychoaktywnych.

wspotpraca: SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznien, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy

Szpitalu dla Psychicznie i Nerwowo Chorych w Kocborowie, Pelnomocnik Urzgdu
Marszatkowskiego ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, PARPA i inne zain-
teresowane placowki.

termin realizacji: caty rok.

2. Udzielanie pomocy psychologicznej, terapeutycznej, medycznej i prawnej osobom uzaleznionym i ich rodzi-

nom:

dofinansowywanie specjalistycznej pomocy terapeutycznej dla cztonkéw rodzin,
dofinansowywanie dodatkowych zaj¢¢ dla os6b wspotuzaleznionych ,

kierowanie do sadu wnioskéw o wszczecie postgpowania w sprawie zastosowania obowiazku pod-
dania si¢ leczeniu odwykowemu,

wspolpraca z innymi gminami, organami i stowarzyszeniami w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych,

dofinansowywanie zaje¢ 1 kontynuacja zadan w grupie terapeutycznej dla oséb doswiadczajacych
przemocy,

szkolenie cztonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

wspolpraca: SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznien, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy

Szpitalu dla Psychicznie i Nerwowo Chorych w Kocborowie, Gminna Komisja Rozwia-
zywania Probleméw Alkoholowych, Komenda Powiatowa Policji, Sad Rejonowy, Pro-
kuratura, MOPS, Straz Miejska i inne zainteresowane placéwki.

termin realizacji: caty rok.

3. Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej osobom i rodzinom dotknigtym problemami przemocy:

kontynuacja programu terapeutycznego dla oséb doznajacych przemocy,
prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy,

kontynuacja dziatan Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

kontynuacja szkolen specjalistycznych z zakresu udzielania pomocy osobom dotknigtym przemoca,
szkolenia dla 0sob gotowych do podjecia oddziatywan adresowanych do sprawcoéw przemocy,
szkolenia z zakresu mediacji i negocjacji w sytuacjach konfliktowych,



e superwizja pracy Zespotu,

* propagowanie na terenie miasta dziatalnosci dotyczacej przeciwdziatania i powstrzymywania prze-
mocy.

* prowadzenie zaje¢ w grupie edukacyjno-motywacyjnej dla os6b doswiadczajacych przemocy w ro-
dzinie,

*  prowadzenie przestuchan oraz udzielanie pomocy psychologicznej nieletnim ofiarom przemocy,

* prowadzenie oddziatywan skierowanych do sprawcow przemocy,

* wspolpraca ze stosownymi instytucjami i placowkami w celu realizacji zadan Krajowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

wspolpraca: SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznien, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
przy Szpitalu dla Psychicznie i Nerwowo Chorych w Kocborowie, Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Zespot ds.. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie, Punkt Interwencji Kryzysowej, koordynator ds. przemocy w Komendzie Po-
wiatowej Policji, Sad Rejonowy, Prokuratura, Urzad Wojewodzki w Gdansku, Staro-
stwo Powiatowe, MOPS, Straz Miejska, placowki o$wiatowe, Centrum Interwencji
Kryzysowe;j, lekarze.

termin realizacji: caty rok.

. Objecie specjalistyczna pomoca terapeutyczng osob wywodzacych sig¢ z rodzin alkoholowych /tzw. DDA/,
badz innych rodzin dysfunkcyjnych / tzw. DDD/.

wspolpraca: SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznien

termin realizacji: caty rok

. Interwencja kryzysowa i udzielanie kompleksowej pomocy osobom znajdujacym si¢ w kryzysie, ofiarom
przestegpstw 1 ofiarom przemocy w ramach dziatalnosci Punktu Interwencji Kryzysowe;.

wspolpraca: Punkt Interwencji Kryzysowej, SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznien, Szpital dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych, Areszt Sledczy, Zespét ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Sad Rejonowy, Prokuratura Rejonowa, Komenda Powiatowa
Policji, Centrum Interwencji Kryzysowej, MOPS, Straz Miejska.

termin realizacji: caty rok

Organizowanie i dofinansowanie zadan wymienionych w punktach: I - 1,2,3,4,5 II- 1,2,3,4,5 mozliwe jest
jedynie wowczas, gdy spetnione zostana nast¢pujace warunki:

osoby prowadzace dziatalnos¢ w w/w punktach zobowiazane sa do okreslenia swoich kompetencji zawodo-
wych poprzez dostarczenie kserokopii: dyploméow, §wiadectw i certyfikatow uprawniajacych do prowadzenia
zgtaszanej dziatalnosci do Pelnomocnika Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Uzaleznien,

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych rozpatrzy kazdorazowo zglaszany program au-
torski zgodnie z przyjetym Regulaminem,

osoby zajmujace si¢ dziataniami terapeutycznymi, psychoterapeutycznymi i socjoterapeutycznymi powinny
podda¢ si¢ superwizji (specjalistycznemu nadzorowi merytorycznemu) lub przeprowadzaé konsultacje spe-
cjalistyczne w Wojewodzkim Osrodku Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Gdansku.
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REALIZATORZY PROGRAMU

Prezydent Miasta

Petnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

SP ZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznien,

Szpital dla Psychicznie i Nerwowo Chorych w Kocborowie,

Punkt Interwencji Kryzysowe;j,

Zespot ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Komenda Powiatowa Policji,
Sad Rejonowy,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
Punkt Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznionej,
Osrodek Terapii Dzieci i Mlodziezy w Gdansku-Wrzeszczu,
Starogardzkie Stowarzyszenie Pomocy Telefonicznej,
Klub Abstynenta ,,Razem”,
Zespo6t Charytatywny ,,Caritas”, )

Stowarzyszenie Wspomagajace Osoby ze Srodowisk Dysfunkcyjnych ,,Mozna Inacze;j”,

. Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzaleznionym i ich Rodzinom ,,Siloe”,
. Zwiazek Harcerstwa Polskiego

placowki oswiatowo-wychowawcze na terenie miasta,
inne instytucje, placowki i stowarzyszenia zainteresowane realizacja programu.

SRODKI FINANSOWE

. Srodki z budzetu miasta przeznaczone na realizacje zadan wiasnych gminy, wynikajace z ustawy o wycho-

waniu w trzezwosci,

dotacje Pelnomocnika Urzgdu Marszalkowskiego ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
dotacje PARPA - na mocy odrgbnych umoéw,

srodki bedace w dyspozycji gmin sasiednich - na mocy odrgbnych umoéw,

srodki bedace w dyspozycji wspotrealizatoréw programdw i innych sponsorow.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWA-

NIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Wynagrodzenie cztonkéw Komisji, z wytaczeniem sekretarza Komisji, ustala si¢ w wysokosci 80- zt (stow-
nie: osiemdziesiat ztotych) za kazdorazowe uczestnictwo w pracach Komisji i jej posiedzeniach.
Wynagrodzenie sekretarza Komisji ustala si¢ w wysokosci 900,00 zt (stownie: dziewigéset ztotych) mie-
sigcznie.

Podstawa wynagrodzenia dla sekretarza i cztonkow Komisji beda konkretne zadania zwiazane z koordyna-
cja i wykonywaniem zadan okreSlonych w art. 4' ust. 1 i 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciw-
dziataniu alkoholizmowi, w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz uczestnictwo w posiedzeniach Komisji.

Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt. 1 i 2, bedzie wyptacane w ramach uméw cywilnoprawnych zawie-
ranych przez Prezydenta Miasta Starogardu Gdanskiego.

Starogard Gdanski, grudzien 2009 r.



Przewodniczacy Rady Miasta
Starogardu Gdanskiego

Piotr Cychnerski



	                                                        CEL  GLOBALNY
	CELE SZCZEGÓŁOWE
	ZADANIA  PROGRAMU
	I.   Działania  profilaktyczne:  edukacyjne  i  informacyjne
	II.  Działania  na  rzecz  rozwiązywania  problemów alkoholowych  
	REALIZATORZY   PROGRAMU
	ŚRODKI  FINANSOWE



